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Regulamin Narciarskiego Rajdu Chtopskiego

1. Uwagi ogdlne:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

W rajdzie biorg udziat dzieci i mtodziez ze szkét podstawowych oraz miodziez ze szkot
Srednich oraz dorosli tworzacy druzyny,

Druzyne stanowi 12 lub 13 oséb (trzech cztonkéw druzyny bierze udziat w jednej
konkurencji indywidualnej tzn.: strzelanie z karabinka laserowego, konkurs wiedzy
o gminie Rajcza, zjazd na worku z sianem, jedna lub dwie osoby startuja w zjezdzie
na, byle cym”, pozostatych 8 osdb startuje w zawodach przeciggania liny).

Nie przewiduje sie podziatu ze wzgledu na ptec,

Druzyny dzieci i mtodziezy startujg pod opiekg dorostej osoby,

Kazdy z nieletnich uczestnikéw przed zapisaniem sie do Rajdu musi posiadaé zgode
rodzica lub opiekuna prawnego na wziecie udziatu w zawodach. Wzér druku do
pobrania: ckisrajcza@gmail.com.

Protesty od wynikdw mozna zgtasza¢ do Biura Rajdu za posrednictwem kierownika
druzyny do 15 minut po ogtoszeniu nieoficjalnych wynikdw,

Po ogtoszeniu oficjalnych wynikéw ewentualne protesty nie bedg uwzgledniane
przez organizatora Rajdu,

Za wtasciwy stan zdrowia uczestnikow odpowiada opiekun druzyny.



mailto:ckisrajcza@gmail.com

2. Kategorie wiekowe:

2.1. Szkoty podstawowe
2.2. Open (druzyne stanowig osoby w dowolnym wieku) .
3. Klasyfikacja druzynowa

3.1. W kategorii Open jezeli zgtoszg sie mniej niz trzy druzyny to decyzje o klasyfikacji
druzynowej podejmie organizator.

3.2. Na punktacje druzynowg sktada sie suma punktow zdobytych przez poszczegdlnych
cztonkéw druzyny w konkurencjach indywidualnych i druzynowych.

3.3. Konkurencje indywidualne:
3.3.1. Strzelanie z karabinka laserowego,
3.3.2. Konkurs wiedzy krajoznawczej
3.3.3. Zjazd na worku z sianem,
3.3.4. Zjazd na ,byle cym” - w konkurencji startuje sie indywidualnie (jedna osoba)

lub grupowo (2 osoby)

3.4. Konkurencje druzynowe:
3.4.1. Korowod
3.4.2. Przecigganie liny

4. Sposob liczenia punktow za poszczegdlne konkurencje

We wszystkich konkurencjach punkty dla druzyny bedg liczone wedtug algorytmu:

za pierwsze miejsce tyle punktéw ile zostato zgtoszonych do zawodoéw druzyn, za kazde

nastepne miejsce o jeden punkt mniej.

5. Przebieg zawodow

5.1. Strzelanie z karabinka laserowego.

Po trzech niepunktowanych prébnych strzatach zawodnik oddaje pie¢ strzatéw
konkursowych. Za kazdy celny strzat zawodnik otrzymuje jeden punkt, za niecelny
strzat zero punktéw.

5.2. Konkurs wiedzy krajoznawczej.
Zawodnicy rozwigzujg test z wiedzy o Gminie Rajcza sktadajacy sig z 20 pytan
zamknietych. Za kazdg dobrg odpowiedz zawodnik otrzymuje jeden punkt, za zt3
odpowiedz zero punktéw. Testy do konkursu wiedzy dostepne bedg na stronie

www.ckisrajcza.pl
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5.3. Zjazd na worku z sianem.
Liczy sie czas zjazdu mierzony przez sedziow zawodow.
5.4. Zjazd na ,,byle cym”
Druzyny beda oceniane wedtug kryteriow:
5.4.1. Styl przejazdu
5.4.2. Pomystowo$¢ konstrukcji pojazdu
5.4.3. Stylizacja zatogi (ubidr)
5.4.4. Minimalny dystans przejazdu wynosi 10 metréow.
Komisja oceniajgca sktada sie z 2 oséb. Kazdy cztonek komisji punktuje
niezaleznie. Punkty przyznawane sg w wysokosci od 1 do 10 za kazde kryterium,
maksymalna ilos¢ punktéw wynosi 40 od kazdego cztonka komisji czyli tgcznie

druzyna moze otrzymac 80 punktow.

5.5. Korowod
Druzyny beda oceniane wedtug kryteriow:
5.5.1. Oryginalnos¢,
5.5.2. Wktad pracy,
5.5.3. Sposoéb prezentacji,
5.5.4. Ogélne wrazenie.
Komisja oceniajgca skfada sie z 3 oséb. Kazdy cztonek komisji punktuje
niezaleznie. Punkty przyznawane sg w wysokosci od 1 do 10 za kazde kryterium,
maksymalna ilos¢ punktéw wynosi 40 od kazdego cztonka komisji czyli facznie
druzyna moze otrzymaé 120 punktéw.
5.6. Przecigganie liny:
Druzyny w przecigganiu liny moga by¢ maksymalnie oSmioosobowe w tym jedna
osoba jest kapitanem. Zawody odbywajg sie systemem pucharowym, po
wczesniejszym wylosowaniu par przez kapitana druzyny.
6. Nagrody:
6.1. Za wyniki indywidualne w poszczegdlnych kategoriach wiekowych i w kazdej
rozgrywanej konkurencji (strzelanie z karabinka laserowego, konkurs wiedzy
krajoznawczej, zjazd na worku z sianem, przecigganie liny, zjazd na ,byle cym”) za

miejsca od 1 do 6 dyplomy, za miejsca 1 do 3 medale i nagrody rzeczowe.



6.2. Za wyniki druzynowe za miejsca od 1 do 6 dyplomy, za miejsca 1 do 3 puchary
6.3. Za wyniki druzynowe dla szkét podstawowych:

6.3.1. Do punktacji szkét podstawowych wliczany jest wynik najlepszej druzyny
reprezentujgcy dang szkote

6.3.2. Nagrody pieniezne dla szkét podstawowych:
| miejsce — 2 000 zt
Il miejsce — 1 500 zt
[l miejsce — 1 000 zt
IV miejsce — 500 zt

6.3.3. W przypadku miejsc ex aequo (zdobycia identycznej liczby punktéw przez dwie
lub wiecej szkoét) na danym miejscu, kwoty nagrdod przewidziane za zajmowane
miejsca sg sumowane, a suma ta jest dzielona réwno miedzy szkoty zajmujgce to
samo miejsce.
Przyktad: Jesli dwie szkoty zajmujg ex aequo trzecie miejsce, to nagroda za
trzecie i czwarte miejsce jest sumowana i dzielona przez dwa. Kazda ze szkét
otrzymuje rowng czesc tej sumy.
Nastepne miejsca w kolejnosci przesuwajg sie zgodnie z zajmowanymi miejscami
ex aequo. Przyktadowo, jesli szkoty zajmujg ex aequo trzecie miejsce, to kolejne
miejsce, ktére zostaje przyznane, to miejsce piate.
Decyzje o podziale nagrdd w przypadku remisu podejmuje organizator zgodnie
z zasadami okreslonymi w niniejszym regulaminie.

6.4. Za liczny udziat w korowodzie i zawodach sportowych nagroda specjalna.

Harmonogram Narciarskiego Rajdu Chtopskiego:

Piatek 14.02.2025

14.00 — 18.00 — przyjmowanie druzyn — biuro rajdu — CKiS w Rajczy

18.00 — odprawa kierownikéw druzyn — CKiS w Rajczy

Sobota 15.02.2025
8:30 — zbidrka uczestnikdw, Amfiteatr CKiS
9:00 — korowodd uczestnikow

9:30 — uroczyste otwarcie zawoddw



- 9:45 - poczestunek- Amfiteatr CKiS

- 10:45 - zbidrka uczestnikdw zawoddéw na stoku Compel

- 11:15 rozpoczecie konkurencji: strzelanie z karabinka laserowego, konkurs wiedzy
krajoznawczej, zjazd na worku z sianem, przecigganie liny. Przygotowanie do konkurencji
zjazd na ,byle cym”

- 12:30-zjazd na ,byle cym”

- 14:00 — ogtoszenie nieoficjalnych wynikéw poszczegdlnych konkurencji oraz punktacji
druzynowe;j.

- 15:00 - ogtoszenie oficjalnych wynikéw zawoddw i rozdanie nagréd, Amfiteatr CKiS

- 16:00 - 18:30 — wystepy artystyczne na scenie, Amfiteatr CKiS lub sala widowiskowa.

- 19:00 - Gwiazda wieczoru

- 20:00 - zabawa z DJ

Zgtoszenia druzyn wysyta¢ na mail do dnia 12-02-2025: ckisrajcza@gmail.com

Karta zgtoszenia oraz zgody RODO do pobrania na stronie www.ckisrajcza

Niedziela 16.02.2025

Otwarty Miedzynarodowy Bieg Narciarski
»,Beskidy Bez Granic” - Zwardon

Regulamin

1. Udziat biorg kobiety i mezczyzni, rocznik 2006 i starsi,

2. Obowigzuje podziat na kategorie wiekowe: K — kobiety, M — meiczyzni

K—1 (rocznik 2006 — 1996); M — 1 (rocznik 2006 — 1996),

K —2 (rocznik 1995 — 1986); M —2 (rocznik 1995 — 1986),
K -3 (rocznik 1985 — 1976); M — 3 (rocznik 1985 — 1976),
K—4 (rocznik 1975 — 1966); M —4 (rocznik 1975 — 1966),
K -5 (rocznik 1965 i starsze); M -5 (rocznik 1965 i starsi),

2.1. W przypadku, gdy w ktorejkolwiek z kategorii wiekowych zgtosi 5 lub mniej niz 5

uczestnikéw, kategoria ta zostanie potgczona z mtodsza kategorig wiekowa.
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2.2. Jesli potaczenie z miodszg kategorig wiekowg nie jest mozliwe (np. brak mtodszej
kategorii), organizator zastrzega sobie prawo do decyzji o innym sposobie organizacji
kategorii (np. pofaczenie z kolejng starszg kategoriag wiekowa lub zawodéw
w okrojonej formie).

2.3. Decyzja o taczeniu kategorii wiekowych bedzie podejmowana przez organizatora
i ogtaszana przed rozpoczeciem zawodéw.

3. Optata: brak optaty wpisowej

4. Data biegu: 16 luty 2025 rok

zapisy w biurze zawodoéw od godziny 9:00 do 10:30,

przewidywany start godzina 11:00

Miejsce biura zawodow: Zwardon, pensjonat ,,Na Beskidku”

Miejsce przeprowadzenia biegu: Zwardon - Serafinow i okolice

Dtugos¢ trasy ok 15 km, teren zréznicowany (3-krotne pokonanie petli o dt. ok.5 km)

Technika biegu dowolna,

© © N o wu

Uczestnik biegu powinien posiadaé:
9.1. aktualne badania lekarskie

9.2. paszport lub dowdd osobisty,

10. Bieg odbywa sie zgodnie z przepisami NRS.

11. Nagrody:
- za miejsca od 1 do 3 nagrody pieniezne i dyplomy,
- za najlepszy czas w kategorii open mezczyzn i kobiet puchary i dyplomy,
- dla najstarszego uczestnika puchar i dyplom.

12. Uwagi koricowe:

12.1. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany trasy biegu, dystans lub odwotania
biegu, ze wzgledu na warunki pogodowe.
12.2. Ogtoszenie wynikéw i rozdanie nagrod biegu nastgpi bezposrednio po jego

zakonczeniu, w miejscu usytuowania biura zawodow.

Zgoda RODO do pobrania na stronie www.ckisrajcza
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