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Centrum Koronhi »Dziecha Suhcesy
w Sejmie Dziechom” naszych kolednikow

Tradycja na forum Koncert dla Marcelka Zywieckie Gody 2025
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Koncert charytatywny ,,Dziecka Dzieckom”
foto: Daniel Franek s.23

. ) . Finat WOSP w Trojwsi
Koronki koniakowskie w Sejmie RP $.19  fot0 Michat Kuzma s.25

Szkubaczka z KGW Istebnianki

Sukcesy na Godach Zywieckich S.26 foto Michat Kuzma s.28




Dyzury w Urzedzie Gminy
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W celu usprawnienia pracy, prosimy o wczesniejsze umdwienie
sie z woéjtem pod nr tel. +48 33 855 65 00 wew. 30.

Informujemy, iz w sprawach skarg i wnioskéw mieszkaricéw, Prze-
wodniczgca Rady Gminy Istebna Magdalena Mucha przyjmuje
w czwartki w godz. od 16:00 do 17:00

Dyzury sottysow

Sottys wsi Istebna Barbara Juroszek
— kontakt telefoniczny 667 554 560

Sottys wsi Koniakéw Jan Gazur
— kontakt telefoniczny 691 414 252

Dyzury w budynku OSP Koniakéw Centrum w kazdy wtorek w go-
dzinach od 7:30 do godz. 9:00 oraz w kazdy czwartek miesigca
w godzinach od 15:00 do 16:30

Sottys wsi Jaworzynka Bogustawa Kawulok
— kontakt telefoniczny 513 163 962

WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA | NIEODPLATNA MEDIACJA
NA TERENIE POWIATU CIESZYNSKIEGO
adres: Istebna 550 budynek Zespotu Szkét w Istebnej

Zapisy na porady: tel. (33) 4777 239 od pon. do pt. (7:30-15:30) lub
elektronicznie

Radca Prawny Mateusz Niemiec

Kierownik Powiatowego Zespotu Doradztwa Rolniczego w Cie-
szynie Elzbieta Borejza zaprasza na dyzury z doradca rolniczym,
ktére odbywaja sie w Urzedzie Gminy w Istebnej w kazdy piagtek
w godzinach od 9:00 do 12:00. Tel. 515 275 929

Punkt konsultacyjny
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Istebnej

Dyzury odbywaja sie w trybie stacjonarnym

. Dyzury:_________________|
Psycholog: Renata Szczeparska

— nr tel. 505 502 162

— poniedziatek w godzinach 16:00-20:00

— czwartek w godzinach 15:00-19:00

Adwokat: Kornelia Maga-Caputa
— nr tel. 608 194 499
— pierwsza i trzecia sroda miesigca w godzinach 8:30 - 10:30

Przed wizytg prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny w celu
umdwienia sie na konkretny termin spotkania.

Grupy AA na Groniu
kazdy wtorek
Dom Parafialny w Istebnej - Istebna 65, godz. 19:00

ostatni wtorek miesigca, godz. 19:00

Wyjatkowe jubileusze mieszkanek Trojwsi

W styczniu tego roku dwie wyjatkowe mieszkanki Trojw-
si obchodzity swoje 90. urodziny. Byty to Pani Teresa Sikora
z Koniakowa oraz Pani Jadwiga Waszut z Jaworzynki. Jubile-
usz ten stat sie okazjg do wyjatkowych spotkan i serdecznych
zyczen.

Z tej okazji dostojne Jubilatki odwiedzili przedstawiciele
wtadz gminy. Panig Terese Sikora z Koniakowa uhonorowali
Wojt Gminy Istebna, Stanistaw Legierski, oraz Kierownik Urze-
du Stanu Cywilnego, Barbara Kubalok-Gwarek. Natomiast Pa-

> Jadwiga Waszut

NASZA TROIWIES

nig Jadwige Waszut w Jaworzynce odwiedzita Zastepca Wdijta,
Klaudia Pasterny, w towarzystwie Kierownik USC, Barbary Ku-
balok-Gwarek.

Podczas wizyt solenizantki zostaty obdarowane kwiatami
oraz ustyszaty wiele serdecznych gratulacji. W imieniu catej
spotecznosci gminy ztozono im zyczenia zdrowia, radosci, po-
gody ducha oraz spetnienia marzen na kolejne lata.

Dziekujemy za te wyjatkowe spotkania i mozliwos¢ wspdl-
nego swietowania tak pieknego jubileuszu.

> Teresa Sikora
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WIADOMOSCI Z URZEDU GMINY

Utylizacja azbestu

Wo6jt Gminy Istebna informuje, iz Gmina pokrywa koszty
zwigzane z transportem oraz utylizacjg azbestu, natomiast
wiasciciel zobowigzany jest dostarczy¢ azbest do miejsca
odbioru wyznaczonego przez Urzad. Odbidr azbestu odbywa
sie zgodnie ze ztozonymi wnioskami, ktdre nalezy sktadad
w Urzedzie Gminy oraz w zaleznosci od wielkosci posiada-
nych na ten cel sSrodkéw finansowych raz w roku na przetomie
wrzesnia/pazdziernika.

Do momentu odbioru azbestu, nalezy go odpowiednio
sktadowac i oczekiwac na wywoz. Ptyty eternitowe powinny

by¢ utozone na paletach lub innym podtozu, tak aby umozli-
wic¢ wsuniecie podnosnika pod ptyty i przeniesienie do samo-
chodu transportujgcego. Pokruszony eternit powinien by¢ od-
powiednio zapakowany, zaleca sie stosowanie workdw typu
big bag, co uniemozliwi ich rozerwanie sie przy przemieszcza-
niu czy podnoszeniu.

Gmina realizuje ,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na
lata 2009-2032” poprzez dofinansowanie wywozu oraz utyli-
zacji azbestu.

Informacja w sprawie kontroli zbiornikow bezodptywowych
i przydomowych oczyszczalni

Wojt Gminy Istebna informuje, iz w dalszym ciggu pracowni-
cy Gminy Istebna prowadza kontrole nieruchomosci wyposazo-
nych w zbiorniki bezodptywowe i przydomowe oczyszczalnie
Sciekow.

Obowigzek przeprowadzania kontroli wynika z art. 6 ust. 5aa
ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i po-
rzadku w gminach (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 399), ktérej zapisy
stanowig, iz wdjt kontroluje mieszkaricdw co najmniej raz na
dwa lata zgodnie z planem kontroli. Kontrole beda obejmowaty
wiascicieli ktérych nieruchomosci wyposazone sg w zbiorniki
bezodptywowe lub w przydomowe oczyszczalnie sciekdw.

Podczas kontroli sprawdzeniu podlega:

« posiadanie umoéw na wywdz nieczystosci ptynnych,

« zgodnosc¢ postanowien uméw z wymaganiami okreslonym
w przepisach prawa oraz w regulaminie o utrzymaniu czystosci
i porzadku w Gminie Istebna,

- posiadanie dowoddéw uiszczania optat za ustugi wywozu
nieczystosci ptynnych.

Oprdznianie i wywdz nieczystosci musi by¢ przeprowadzony
przez firme posiadajacag zezwolenie Wéjta Gminy Istebna, a wy-
wozy powinny by¢ udokumentowane. Sugerujemy, aby stosow-
ne umowy i faktury byty przechowywanie przez okres trzech lat.
Nalezy pamietad, ze posiadane rachunki musza potwierdzad
regularnos¢ wywozu nieczystosci.

Zgodnie z Regulaminem utrzymania czystosci i porzadku
na terenie Gminy Istebna wywdz nieczystosci ciektych z nieru-
chomosci powinien nastepowac z czestotliwosciag zapewniaja-
ca niedopuszczenie do ich przepetnienia badZ wylewania na
powierzchnie terenu przy czym ustala sie minimalng czestotli-
wos¢ wywozu nie rzadziej niz dwa razy do roku. Zbiornik bez-
odptywowy musi by¢ szczelny i nie moze posiada¢ zadnych
odptywdw. Czestotliwos¢ oprdzniania osadnika w instalacjach
przydomowych oczyszczalni sciekdw wynika z ich instrukgji
eksploatacji lub w przypadku jej braku — nie rzadziej niz dwa
razy do roku.

Apelujemy o oprdznianie zbiornikdw bezodptywowych
z czestotliwoscig dostosowana do ilosci zuzytej wody i w spo-
séb gwarantujacy, ze ze zbiornika nie nastapi wyptyw nieczysto-
Sci. Wylewajace sie Scieki w znaczacy sposdb zanieczyszczajg
Srodowisko.
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W nieczystosciach zawarte sg substancje chemiczne, ale
takze chorobotwdrcze bakterie, ktére przenikaja do gruntu
oraz do wdd powierzchniowych i podziemnych, powodujac
trudne do odwrdcenia skazenia.

Zachecamy réwniez do stosowania tabletek do rozktadu
zanieczyszczen organicznych w przydomowych zbiornikach
bezodptywowych i oczyszczalniach sciekéw. Biologicznie
ekologiczne aktywatory zawierajgce przyjazne dla sSrodowiska
naturalnego i ekosystemu kultury bakteryjne, mineraty oraz or-
ganiczne pozywki. Umozliwiajg szybkie uptynnienie i redukcje
nieczystosci oraz neutralizacje Zrodta nieprzyjemnych zapa-
chéw w instalacjach sanitarnych. Bardzo waznym elementem
jest aby w sktadzie nie byto substancji zrgco-kaustycznych.

Ponadto zwracamy sie z prosba o dostarczanie rachunkdow
po kazdorazowym wywozie nieczystosci, osobiscie do Urzedu
Gminy pokdj 205 lub przestac na adres mailowy:
n.jalowiczor@istebna.eu.

Informujemy réwniez iz przez pracownikéw Urzedu Gminy
Istebna prowadzone beda rekontrole. Rekontrole przeprowa-
dzane beda sukcesywnie i beda obejmowaty wszystkich wta-
Scicieli nieruchomosci na terenie Gminy Istebna.

Lista przedsiebiorcéw posiadajgcych obecnie zezwolenia
Wojta Gminy Istebna na wywoz i transport nieczystosci cie-
ktych na terenie Gminy Istebna oraz ich dane kontaktowe
przedstawiano w tabeli ponizej.

Tabela 1

Lista przedsiebiorcow posiadajgcych obecnie zezwolenia Wdjta
Gminy Istebna na wywdz i transport nieczystosci ciektych na te-
renie Gminy Istebna.

Lp Mazwa Firmy dudres Tedefon

1 ECO-PROGRES Lukasz Switala 43475 Jawarzynka S50 Q1T ATATIE

Ustugi Asenizacyine Tomas? Kajzar | 43-476 laworrynka 244 516911934

3 Firma Uslugowa Stanishasw Kajrar 43476 Jawarrynka ¥4 519 386 003

Prre B it T 7 S

Fredshe barste Tran sportown ul. Spacerowa 38, I

4 Uslugowa Hardlawe 43-060 Wikl 594 54E 905
L RV IR

ERD-GRON Pawed Szarzec
Ushug| Transporiows wl, Wyrwolenla 81, _

5 i ) 501 081 833
Wiestaw Boncnek 43460 Wisla

B Ustugi Ledne Damian Kubica Koniakdw 1150 517 023976

Opracowata:

¢ Natalia Dragon-Jatowiczor
Urzad Gminy w Istebnej
Referat Rozwoju, Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

NASZA TROIWIES
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Poradnik dla wnioskodawcow dotknietych skutkami powodzi

przez Unig Europejska

Rozpatrywanie wnioskéw o dotacje i rozliczen

Terminy rozpatrywania wnioskéw o dofinansowanie wynosi do 14 dni od dnia wplywu do
WFOSiGW. Termin wyptaty dotacji wynosi takze do 14 dni od daty wplywu do WFOSIGW
kompletnego i prawidtowo wypetnionego wniosku o ptatnos¢ wraz z wymaganymi dokumentami.
Wobec wdrozenia szybkiej Sciezki ptatnosci w czesci przeznaczonej dla powodzian nie
bedzie udzielana dotacja z prefinansowaniem. Beneficjent nie bedzie musiat angazowac
w projekt wtasnych srodkéw, poniewaz dofinansowanie moze zosta¢ wyptacone jeszcze

przed terminem ptatnosci faktury.

[3 Koszty kwalifikowane do dofinansowania

W naborze obowigzujg maksymalne wysokosci kosztéw kwalifikowanych na urzgdzenia,
materialy i ustugi.
W ramach programu nie bedg kwalifikowane koszty odtworzenia budynku/lokalu

mieszkalnego w innym miejscu lub o innych wymiarach.

Dodatkowe informacje

= Dofinansowanie z NFOSIGW w programie Czyste Powietrze moze by¢ taczone z zasitkiem
celowym wyptacanym powodzianom w ramach pomocy remontowo-budowlanej. tgczna kwota
dofinansowania nie moze jednak przekroczy¢ 100 proc. kosztéw przedsiewziecia plus VAT.

= Dofinansowanie na termomodernizacje moze by¢ udzielone niezaleznie od daty wydania
pozwolenia na budowe, zgtoszenia budowy lub wykonania robét budowlanych budynkéw

przy wnioskach o ich termomodernizacje, a wigc takze dla stosunkowo nowych budynkéw.

Pomoca objete sg
wojewédztwa: dolnoslaskie,

lubuskie, opolskie, $laskie.

s QD SRR

1GOSPODARKIWODNE)

czystepowietrze.gov.pl
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Whnioski mozna sktada¢ od 12.12.2024 r.

do 31.03.2025 r. lub do wyczerpania Srodkéw

= maksymalna dotacja dla oséb najubozszych wynosi do 136,2 tys. zt, w tym koszt audytu
energetycznego, wymiany Zrédta ciepta, termomodernizacji domu oraz instalacji

fotowoltaicznej,

w naborze obowigzujg limity kosztéw kwalifikowanych na urzadzenia, materiaty i ustugi,

dofinansowanie dotyczace termomodernizacji moze dotyczy¢ budynkéw oddanych do

uzytkowania, niezaleznie od roku budowy,

oszacowany zakres zniszczeri w budynku w wyniku powodzi musi wynosi¢

co najmniej 5 proc.,

obowigzek wykonania audytu energetycznego przy kupnie i montazu pompy ciepta

- na audyt przystuguje dotacja do 1 200 z,

wybdér pomp ciepta oraz kottéw zgazowujgcych drewno i kottéw na pellet tylko

z listy ZUM, spetniajgcych potwierdzone standardy jakosci.

Dla kogo?

Pomoc skierowana jest do oséb fizycznych, ktére sa whascicielami lub wspétwiascicielami
budynku mieszkalnego jednorodzinnego lub wydzielonego w budynku jednorodzinnym
lokalu mieszkalnego z wyodrebniong ksiegg wieczystg, uszkodzonego w powodzi

we wrzesniu 2024 r. na terenie wojewddztw: dolno$lgskiego, lubuskiego, opolskiego,

$laskiego.

Wazne: budynek lub lokal nie moze by¢ objety czynna lub bedacg w okresie

trwato$ci umowa o dofinansowanie zawartg w ramach programu Czyste Powietrze.

NASZA TROIWIES

Fundusze Europisie R e ot 2. Kraowy
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B Jaki poziom dofinansowania?

= podstawy - dofinansowanie do 66 tys. plus 1200 zt za audyt energetyczny

Jak ztozy¢ wniosek o dotacje w programie

przez Unig Europejska

300 min zt

w programie Czyste Powietrze
na termomodernizacje domdéw
dla oséb dotknietych skutkami
powodzi

Poradnik dla wnioskodawcy

7 Misirstvo ooy Fowausz
Kima Sosowisia  QJf) Emodsonowsia

aciowySrooowsa czystepowietrze.gov.pl

Poradnik dla wnioskodaws

(jesli dotyczy), bez progu dochodowego,

= podwyz 1y - dofinar ie do 99 tys. plus 1200 zt za audyt energetyczny
(jesli dotyczy) pod warunkiem, ze przecietny miesieczny dochéd na jednego
cztonka gospodarstwa domowego nie przekracza kwoty 1 894 zt w gospodarstwie

wieloosobowym oraz 2 651 zt w gosp stwie jed| ym,

najwyzszy - dofinansowanie do 135 tys. zt plus 1200 zt za audyt energetyczny

(jesli dotyczy) pod warunkiem, ze przecietny miesieczny dochdd na jednego
cztonka gospodarstwa domowego nie przekracza kwoty 1 090 zt w gospodarstwie

wieloosobowym oraz 1 526 zt w gospodarstwie jednoosobowym.

Czyste Powietrze dla powodzian?

Petna dokumentacja naboru, w tym formularz wniosku o dofinansowanie, znajdujg sie na
stronach Wojewé6dzkich Funduszy Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (WFOSiGW)

we Wroctawiu, Zielonej Gérze, Opolu i Katowicach.

Formy skfadania wniosku:

= wylgcznie elektronicznie (podpisany elektronicznie) - za poérednictwem portalu
www.gov.pl i serwisu GWD gwd.nfosigw.gov.pl

= lub w wersji papierowej - za posrednictwem serwisu GWD gwd.nfosigw.gov.pl,
Whiosek wypetniasz elektronicznie, nastepnie drukujesz, podpisujesz recznie
i wraz z zatacznikami wysytasz do wfosigw lub sktadasz do WFOSIGW przez gminny

punkt konsultacyjno-informacyjny.
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Zapewnijmy
drugie zycie
tekstyliow

Niepotrzebne ubrania czesto wyrzucamy, nie biorgc pod
uwage, ze chod nie s ham juz potrzebne, mozna z nich jesz-
cze zrobi¢ uzytek. Kazdego roku tony odziezy ladujg na skta-
dowiskach odpadéw, podczas gdy az 95% z nich nadaje sie
do ponownego wykorzystania.

Istotna role w przeciwdziataniu powstawaniu odpaddéw tek-
styliéw ma odpowiedzialne podejscie do konsumpcji. Nalezy
zwracac uwage na jakosc i trwatosc produktow oraz zdecydo-
wac sie na ubrania wykonane z recyklingowych materiatdw.
Warto promowac minimalizm i Swiadoma konsumpcje, zache-
cajac do kupowania tylko tych rzeczy, ktére sa nam naprawde
potrzebne.

Moda zmienia sie w zawrotnym tempie, a to powoduje, ze
czesto kupujemy duze ilosci ubran, ktére zwykle stuzg nam
przez jeden sezon, a pézniej laduja na dnie szafy.

Pamietajmy, ze odziez w dobrym stanie moze pomdc po-
trzebujacym.

Warto wiec dobrze zastanowic¢ sie zanim wyrzucimy do
$mieci swoje niepotrzebne ubrania. Z catg pewnosciag lepszym
wyjsciem bedzie oddanie ich w zbidrkach organizowanych
przez np. www.pomaganieprzezubranie.pl; PCK, schroniska
dla zwierzat.

Z kolei na stronie internetowej www.rzutberetem.eco; moz-
na sprawdzi¢ na mapie punkty, gdzie mozna oddac niepo-
trzebne, ale wcigz w dobrym stanie tekstylia. W naszej okoli-
cy sa to gtdwnie sklepy H&M znajdujace sie w Cieszynie lub

Bielsku-Biatej, gdzie mozna oddac np. ubrania, buty, posciel,
bielizne, pluszaki, reczniki.

Kolejng ciekawa alternatywg w kierunku podarowania rze-
czom drugiego zycia jest skorzystanie z ustugi Ekozwroty reali-
zowanej wspdlnie przez Fundacje Odzyskaj Srodowisko oraz
InPost. Na stronie internetowej www.inpost.pl/ekozwroty mozna
w prosty sposdb przygotowac przesytke z rzeczami takimi jak
telefony, tablety, laptopy, komputery, tekstylia, pluszaki, buty,
mate AGD, ksigzki, radia sprzet audio, aparaty fotograficzne,
zabawki elektroniczne, artykutu dzieciece, elektronarzedzia,
drony, sprzet sportowy. Jesli tylko sprzet elektroniczny jest
kompletny i nie zniszczony na tyle, aby nie mdgt zostac napra-
wiony, ma zwykte Slady uzytkowania, bateria w sprzecie dziata
choc szybko sie roztadowuje, to w tych sytuacjach spokojnie
mozna oddac niepotrzebny sprzet. Z kolei jesli chodzi o pozo-
state przedmioty to powinny by¢ one czyste, suche, w dobrym
stanie fizycznym - bez dziur czy wiekszych uszkodzen, buty
potaczone w pary, nieposiadajace znacznych sladdw zuzycia
oraz czyste.

Zachecamy, by przed ostatecznym oddaniem tekstyliéw do
PSZOK-a jako odpad, skorzysta¢ z powyzej przedstawionych
alternatyw, ktére moga nadac rzeczom drugie zycie.

Opracowata:
9 K. Goryczka

Obowigzkowe szkolenie dla rolnikow,
wnioskujgcych o ekoschemat Dobrostan zwierzgt

Rolnik ubiegajacy sie o przyznanie ptatnosci dobrostanowe;j
w ramach wszystkich wariantow ekoschematu Dobrostan
zwierzat (m.in. Scidtka, wypas, wybieg), zobowigzany jest do
odbycia jednorazowego, bezptatnego szkolenia dotyczacego
metod ograniczajgcych stosowania antybiotykdw w produk-
cji zwierzecej. Odbycie wyzej wspomnianego szkolenia jest
warunkiem uzyskania petnej ptatnosci dobrostanowej. Nie
ukoniczenie szkolenia skutkuje obnizeniem ptatnosci o 30%
z ekoschematu Dobrostan zwierzat.

Szkolenie z zakresu metod ograniczajgcych stosowanie
antybiotykéw w produkcji zwierzecej nalezy odby¢ w termi-
nie do dnia 14 marca 2025 roku. Rolnik ma mozliwos¢ odby-
cia szkolenia za pomoca jednej z trzech form:

1 Ekranowa- szkolenie wykonuje sie samodzielnie, ekran udo-
stepniony jest na stronie SODR-https://www.czwa.odr.net.pl/
w zaktadce Szkolenia dla rolnikéw PS WPR

© ~R2(378)| LUTY 2025

2 Webinarium- szkolenie on-line z udziatem osoby prowadza-
cej i transmisji na zywo, prowadzonej przez SODR

3 Stacjonarnie- szkolenie zorganizowane przez pracownika
SODR na terenie gminy planowane w miesigcu lutym.

Zaswiadczenie potwierdzajgce ukoniczenie szkolenia
ww. rolnik sktada za pomoca systemu teleinformatycznego
ARIMR albo do kierownika biura powiatowego w terminie do
dnia 21 marca 2025 roku.
W przypadku pytan lub wyrazenia checi uczestnictwa
w szkoleniu organizowanym stacjonarnie, zapraszamy do kon-
taktu z doradcami dziatajacymi na terenie Paristwa gminy lub
pod numerami telefondw:
PZDR Cieszyn 33 852 08 94, 515 275 929
— doradca Borejza Elzbieta.
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https://www.czwa.odr.net.pl/szkolenie-dla-rolnik%25C3%25B3w-ps-wpr.html

POLICJA INFORMUJE

Zadania priorytetowe w | potroczu 2025 r.

Dziatanie Priorytetowe ma uspo-
teczni¢ zadania realizowane przez
dzielnicowych i zwiekszy¢ sku-
tecznos¢ wspotdziatania dzielni-
cowego z mieszkaricami na rzecz
poprawy bezpieczeristwa w danym
rejonie. Okreslone zadania wy-
nikajg z oczekiwan spotecznych
uzyskanych podczas spotkan oraz
z biezacej analizy zagrozen.

Na terenie poszczegdinych
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PO LI EJA miejscowosci Istebna, Koniakdw
oraz Jaworzynka realizowane beda

odrebne dziatania priorytetowe i tak kolejno:

ISTEBNA

Na terenie Istebnej realizowane bedzie zadanie polegajace
na podjeciu dziatan majacych na celu zapewnienie i zwieksze-
nie poziomu bezpieczeristwa mieszkaricow w zakresie ruchu
drogowego. Realizacja planu dziatania priorytetowego we wsi
Istebna bedzie obejmowac wzmozone kontrole funkcjonariu-
szy Policji, w tym policjantow WRD na trasie DW941i DW943,
a takze w ciggu drogi powiatowej od Istebnej Centrum do
Istebnej Beskid. Ponadto zadanie priorytetowe bedzie obej-
mowac edukacje mtodocianych kierowcédw na temat bezpie-
czenstwa w ruchu drogowym, odpowiedzialnego korzystania
z drég publicznych na terenie wsi Istebna oraz konsekwen-
cji, ktére grozg za dopuszczanie sie wykroczen drogowych,
ucigzliwych dla spoteczernistwa. Celem tego zadania bedzie
wyciggniecie konsekwencji od nieodpowiedzialnych kieru-
jacych, zminimalizowanie razacych taman przepiséw RD, za-
pewnienie bezpieczenstwa pozostatym uczestnikom ruchu
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drogowego oraz wyeliminowanie zachowan na drogach pu-
blicznych, ktére skutkujg zaktdceniami spoczynku nocnego
mieszkarncow wsi Istebna.

Na podstawie informacji, analizy zdarzen oraz oczekiwan
spotecznych przekazywanych przez mieszkaricow Koniakowa
zdiagnozowano zagrozenie drogowe, jakie wystepuje na dro-
dze lokalnej biegnacej od posesji Koniakdw 907 do Koniakéw
185. Droga gminna zlokalizowana jest na dziatce o numerze
739 w miejscowosci Koniakéw przysiotek ,Mata taczka”. Zdia-
gnozowany problem na wskazanym odcinku drogi wynika ze
znacznego spadku nawierzchni drogi, braku pobocza oraz
bardzo ztego stanu nawierzchni, ponadto w rejonie skrzyzo-
wania przedmiotowej drogi z droga gtdwna uszkodzone jest
réwniez lustro drogowe znak U-18a co ogranicza widocznosé
kierujgcym. Taki stan rzeczy skutkuje wystepowaniem zwigk-
szonego zagrozenia zaréwno dla ruchu pojazdéw jak i oséb
pieszych.

JAWORZYNKA

Na podstawie informacji dotyczacych zagrozenia przeka-
zywanych przez mieszkarncéw wsi Jaworzynka, a w szczegdl-
nosci mieszkancow przysiotka, Byrty i Szkawlonka uzyskano
informacje o zagrozeniu, jakie wystepuje na drodze gmin-
nej taczacej w/wym czesci miejscowosci. Znajdujacy sie na
potoku Czadeczka mostek jest w trakcie remontu a zastrze-
zenia podnoszone przez mieszkancow w/w przysiotkow doty-
czg stabej widocznosci podczas wyjazdu z opisanego most-
ku. Taki stan rzeczy stwarza zagrozenie kierujacych ktdrzy
maja ograniczong widocznosé, przemieszczajgcych sie po
wskazanej drodze i korzystajgcych z w/wym przeprawy.

Podroze z klasa

: ~ Ministerstwo
470 Edukacji Narodowej

@ Podréze zklasa

W poniedziatek, 28 pazdziernika, wyruszyliSmy w kierunku
stolicy. Zwiedzanie zaczeliSmy od Starego Miasta, po czym
udalismy sie do Polskiego Radia. Celem wizyty byto zapozna-
nie uczestnikdw z historig Polskiego Radia oraz jego praca
w czasach nam wspdtczesnych, a takze popularyzacja Pol-
skiego Radia jako nadawcy publicznego i zaproszenie naszych
gosci do stuchania najciekawszych propozycji poszczegdlnych
anten. Uczestnicy mieli okazje obserwowac realizacje audycji
~ha zywo” w studiach Czworki, Polskiego Radia Kierowcdéw i Pol-
skiego Radia Dzieciom.
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Kolejno udaliSmy sie na zwiedzanie Zamku Krélewskiego,
ktdry dzieki wytezonej pracy wielu ludzi w roku 1980 zostat
wpisany na liste swiatowego dziedzictwa UNESCO. Piekne
wnetrza, galerie obrazdw, rzezb i ceramiki jest tyle, ze obejrze-
nie wszystkiego doktadnie zajetoby spokojnie kilka tygodni.

Ostatnim punktem pierwszego dnia byt Ogréd Botaniczny
Uniwersytetu Warszawskiego, ktory jest trzecim najstarszym
ogrodem botanicznym w Polsce. Kolekcja ogrodu liczy okoto
5 tys. gatunkdw i odmian drzew, krzewdw oraz roslin zielnych.
Na terenie ogrodu do dzi$ zachowata sie jedna z oranze-
rii zbudowanych jeszcze za czasow krdla Stanistawa Augu-
sta, w ktdérej zgromadzono m.in. bogatg kolekcje sukulentow.
W pozostatych szklarniach mozna podziwiaé kolekcje roslin
pochodzacych z wilgotnego i gorgcego klimatu.
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Drugiego dnia po pobudce o godz. 6.00 i $niadaniu wyruszy-
lisSmy na wizyte do gmachu Sejmu. Po przejsciu przez kontrole
pirotechniczng zwiedzalismy najpierw wystawe dotyczaca sej-
mowania w okresie | Rzeczpospolitej, a nastepnie ogladalismy
z goéry sale obrad. W przystepny i ciekawy sposdb przyblizono
nam historie parlamentu. W trakcie zwiedzania dotaczyt do
nas poset Grzegorz Puda, ktéry zapoznat ucznidw z praca,
obowigzkami i prawami postéw oraz odpowiadat na pytania
uczniow.

Nastepnie udaliSmy sie do Muzeum tazienki Krélewskie
— ogrodu zatozonego w XVIII wieku przez Stanistawa Augu-
sta Poniatowskiego. Spacerowalismy po parku wsrdd drzew
i krzewdw, ogladajac liczne rzezby, podziwiajac perty euro-
pejskiej architektury ze stynnym pomnikiem Chopina, przy
ktédrym odbywaja sie latem koncerty. PdZniej odwiedzilismy
Patac na wyspie — jeden z najcenniejszych polskich zabytkéw
w stylu klasycystycznym z Krélewska Galerig Obrazow oraz
Starg Oranzerie z gipsowymi kopiami najstynniejszych rzezb
starozytnego swiata. Ostatnim punktem w tym dniu byto kino
w Ztotych Tarasach.
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Trzeci dzien wycieczki od samego rana zapowiadat sie re-
welacyjnie. Zwiedzilismy Muzeum Powstania Warszawskiego
oraz Muzeum Cosmos.

W Muzeum Powstania Warszawskiego uczniowie dowie-
dzieli sie, ze obiekt powstat w miejscu dawnej elektrowni
tramwajowej. Dzieki efektom multimedialnym mogli wyobrazié¢
sobie, jak wygladato zycie powstarica. Prawie dwie godziny
spacerowali trasa, ktéra prowadzita chronologicznie po wyda-
rzeniach z tamtego okresu. Podczas tej podrdzy zbierali kartki
z kalendarza, na ktérych zapisane byty najwazniejsze wyda-
rzenia. Na pierwszym pietrze uczniowie zauwazyli stare ma-
szyny drukarskie, pierwsze ulotki okolicznosciowe oraz rézne
numery Biuletynu Informacyjnego. Mogli tez postuchaé na-
gran z wypowiedziami powstaricow, ktdrzy opowiadali o tym,
co przezyli. Tuz obok znajdowaty sie zabawki i zdjecia dzieci
mieszkajacych w Warszawie w 1944 roku. Na drugim pietrze
mogli podziwia¢ mundury zotnierzy Armii Krajowej. Szczegodl-
na uwage zwrdcili na zakrwawione opaski powstarncow, kté-
re zdobig ogromna sciane budynku oraz na groby w Miejscu
Pamieci. Na antresoli obejrzeli fragment kroniki powstariczej
oraz wzruszajacy filmik, ktdry przedstawiat Warszawe z lotu
ptaka przed i po upadku powstania. Widzieli tez reprodukcje
wojennego samolotu w skali 1:1, zrobito to na nich ogromne
wrazenie.

Przewodnik zaprowadzit dzieci takze do kaplicy, w ktérej
regularnie odbywaja sie msze za ojczyzne. Na koniec zwrdcit
tez uwage na Mur Pamieci, na ktdrym wyryte sg nazwiska tych,
ktdrzy poswiecili swoje zycie w imie obrony kraju.

Wystawa w Muzeum Cosmos byta bardzo ciekawa i bogata
w rdznego rodzaju iluzje. Uczniowie mieli nie lada wyzwanie,
aby przejs¢ przez wszystkie mozliwe iluminacje. Bez watpie-
nia ta zabawa wymagata sporego wysitku oraz dystansu do
siebie i swoich stabosci. Z pewnoscig wszystkie te doswiad-
czenia miaty na celu odnalezienie w sobie wewnetrznego
Kosmosu. Dla dzieci ciekawym elementem byty interaktywne
eksponaty, ktére taczyty w sobie sztuke nowoczesna oraz es-
tetyke cyfrowa. W kazdej sali uczniowie mogli zobaczy¢ inna
ekspozycje, zmniejszy¢ sie lub powiekszyc, wyszczupli¢ lub
optycznie przyty¢ w zaleznosci od upodobania. Dzieci bardzo
pozytywnie zapamietaty to miejsce.

Ostatnim miejscem, ktére uczniowie zwiedzili przed po-
wrotem, byto Muzeum Patacu Krdla Jana Il w Wilanowie. Na
poczatku spotkania rozdano dzieciom mate ksigzeczki, w kté-
rych byto wiele ciekawych zadan dotyczacych krdla i jego
rodziny. Przewodniczka opowiadata o wystawie i nieustan-
nie mobilizowata do interakcji w grupie. Kobieta zadawata
ciekawe pytania i podawata interesujgce fakty, ktdrych nie
znajdziemy w podrecznikach do historii. Dzieki temu grupa
byta zainteresowana zwiedzaniem i bardzo czesto zadawata
pytania dotyczace eksponatéw. Spacerujac po krélewskich
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komnatach, uczniowie zauwazali wiele dziet upamietniajgcych
spektakularne zwyciestwa krdéla Jana lll. Dowiedzieli sie row-
niez, jaka zbroje nosit krdl, jaka bronig zwykle sie postugiwat
i jak nazywat sie jego ulubiony rumak. Podziwiali tez rzezby
i obrazy, na ktérych widniata Marysienka, czyli najwazniejsza
kobieta w zyciu wtadcy. Dzieki zagadkom uczniowie zapamie-
tali najistotniejsze bitwy, ktdére stoczyt Jan Ill. Przewodniczka
opowiadata tez o zyciu éwczesnej szlachty, pokazujac przy
tym bogate stroje i przedmioty codziennego uzytku. Poza tym
dzieci widziaty tez biblioteke i jej potezny ksiegozbidr, czyta-
ty listy wtasnorecznie pisane przez kréla. Koricowym etapem
wizyty w muzeum byt spacer po ogrodach krélewskich. Dzieci
zwrécity uwage na przestrzen, ktéra w okresie jesienno-zimo-
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wym zamienia sie w Krélewski Ogréd Swiatta. Dzieci bardzo
szybko wychwycity i rozpoznaty licznych bohateréw mitolo-
gicznych, ktdrych znaja z lekcji jezyka polskiego. Zajrzaty tez
do Obserwatorium i Ogrodu Rézanego Rafaello.

Okoto godziny 16, po dniu petnym wrazen uczniowie wraz
z opiekunami wyruszyli w droge powrotng do domu. Podréz
mineta bardzo szybko i przyjemnie, gdyz poza monotonng jaz-
da byt tez czas na positek i rozmowe. Okazato sie, ze dzieci
maja bardzo pozytywne wrazenia z wycieczki i chetnie wybra-
tyby sie na nig jeszcze raz.

Opracowata:
% Anna Zeman

Dziatania ekologiczne w Szkole Podstawowej nr 1 w Koniakowie

Szkota Podstawowa nr 1 im. Stanistawa Wyspianskiego
w Koniakowie juz od dawna podejmuje aktywne dziatania na
rzecz ochrony srodowiska. W ostatnich miesigcach uczniowie,
nauczyciele i rodzice zaangazowali sie w rézne akcje ekolo-
giczne, ktére przyniosty imponujace rezultaty.

Sukcesy w zbidrce surowcéw wtérnych
- 390 kg plastikowych nakretek
Od czerwca do paZdziernika 2024 roku zebraliSmy az 390
kilogramdw plastikowych nakretek. Zebrany surowiec zostat
przekazany na cele charytatywne, a nasza szkota pokazata, ze
kazdy drobny gest moze miec znaczenie.

« 3940 kg makulatury

W dniach od 4 do 22 listopada 2024 roku przeprowadzono
intensywna zbidrke makulatury. Dzieki zaangazowaniu spo-
tecznosci szkolnej udato sie zebrac prawie 4 tony papieru! Ak-
cja miata na celu zaréwno ochrone zasobdw naturalnych, jak
i uSwiadamianie uczniom, jak wazna jest segregacja odpadow.

+ 41114 kg elektrosmieci

Organizacja dwdch zbidrek elektroSmieci spotkata sie
z ogromnym zainteresowaniem mieszkaricow Koniakowa.
W sumie zebrano ponad 41ton tego rodzaju odpaddéw! Punkty

uzyskane za przekazanie elektroSmieci zostaty wykorzystane
na zakup pomocy dydaktycznych dla przedszkola, co jest do-
wodem na to, ze dziatania ekologiczne moga przynosi¢ ko-
rzysci nie tylko dla sSrodowiska, ale i dla spotecznosci lokalne;j.

+ 100 kg zuzytych baterii

Zuzyte baterie byty i sg zbierane przez caty rok. Do tej pory
udato sie zgromadzi¢ 100 kilogramow, ktére zostaty przeka-
zane do specjalistycznej utylizacji w Krakowie. Kontynuujemy
zbidrke, przypominajac, ze odpowiednie postepowanie z od-
padami niebezpiecznymi to kluczowy element dbania o sro-
dowisko.

Wszystkie te inicjatywy sa czescig szerszego programu
edukacji ekologicznej realizowanego w naszej szkole. Akcje
te uczg dzieci, jak wazne jest codzienne dbanie o nasza pla-
nete oraz integruja cata spotecznosc wokdt wspdinych celdw.
Dzieki zaangazowaniu ucznidw, nauczycieli i rodzicdow moze-
my pochwali¢ sie realnym wptywem na ochrone srodowiska.
Za organizacje i nadzér nad wszystkimi akcjami odpowiada
pan Damian Polok, ktéry swoim zaangazowaniem i pasjg mo-
tywuje cata spotecznosc szkolna do dziatania.

Dziekujemy wszystkim, ktdrzy wsparli nasze akcje i zapra-
szamy do kolejnych inicjatyw!

»Maty Mistrz” w Szkole Podstawowej Nr 2 w Koniakowie

Przez pierwsze pdétrocze w Szkole Podstawowej Nr 2
im. Gajdosza Jana Sikory w Koniakowie, realizowany byt
program sportowy "Maty Mistrz". Program ten to inicjatywa
Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Szkolnego Zwigzku
Sportowego. Inicjatywa ta jest skierowana do uczniéw klas I-lll
i ma na celu nie tylko poprawe kondycji fizycznej, ale réwniez
wprowadzenie do swiata sportu w sposéb dostosowany do
wieku i mozliwosci dzieci.

Gtéwnym celem zajec byto:

« zachecanie uczniéw do zdobywania nowych umiejetnosci
ruchowych oraz podnoszenia sprawnosci fizycznej,
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« ksztaltowanie odpowiednich nawykéw i
najmiodszych lat,
- krzewienie aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia,
« przyzwyczajanie, ze ruch powinien by¢ waznym aspektem
na kazdym etapie zycia.

Uczniowie podczas zaje¢ zdobywali odznaki turysty,
pitkarza, lekkoatlety, tancerza, gimnastyka i unihokeja.

postaw od

Dzieki programowi "Matly Mistrz" nasze dzieci miaty
szanse na systematyczny kontakt z ruchem i sportem, co
pozwala im na harmonijny rozwé;j.

Szkota otrzymata sprzet sportowy w postaci: pitek,
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pachotkéw, znacznikéw, skakanek, szarf, drabinek
gimnastycznych, itp.
Uczniowie otrzymali takze dyplomy oraz koszulki

promujgce program, w ktdrych beda mogli éwiczyc podczas
zajec.

"Maty Mistrz" to program, ktéry nie tylko wspiera rozwoj
fizyczny dzieci, ale réwniez ksztaltuje ich charakter,
umiejetnosé pracy w grupie oraz poczucie odpowiedzialnosci
za witasne zdrowie. JesteSmy dumni, ze w naszej szkole dzieci
majg okazje uczestniczy¢ w tym wyjatkowym projekcie, ktéry
daje im szanse na stawanie sie matymi sportowcami i byc
moze, w przysztosci wielkimi mistrzami.

Z niecierpliwoscig czekamy na kolejna edycje!

Opracowat:
& Michat Nosowicz

WIESCI Z GMINNEGO OSRODKA KULTURY

Spotkania dla Seniorow w Gminie Istebna

Styczen w naszej gminie uptynat pod znakiem spotkan
z Seniorami, ktére odbyty sie w Jaworzynce, Koniakowie oraz
Istebnej. Byty to chwile petne ciepta, serdecznosci i integracji
miedzypokoleniowej, ktére zgromadzity mieszkancow Tréjwsi
w mitej i przyjaznej atmosferze.

Jaworzynka

W dniu 23 stycznia odbyto sie Spotkanie z Seniorami, zor-
ganizowane w budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej w Ja-
worzynce Centrum. Byto to wyjatkowe wydarzenie, ktére po-
zwolito uczestnikom na wspdlne spedzenie czasu, wymiane
doswiadczen i integracje miedzypokoleniowa.

Spotkanie rozpoczeto sie od powitania gosci przez wio-
darza Gminy Istebna Stanistawa Legierskiego - Wéjta Gminy
Istebna, Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej tu-
cje Dusek i Panig Sottys wsi Jaworzynka Bogustawe Kawulok,
ktdrzy podkreslili znaczenie aktywnosci senioréw w zyciu lo-
kalnej spotecznosci. Nastepnie uczestnicy mieli okazje wystu-
chac krétkiego wystapienia kapeli ,Mata Jetelinka”.

Czesc artystyczna spotkania dostarczyta wielu wzruszen

— seniorzy mogli podziwiac¢ wystepy dzieci i mtodziezy.

Po czesci oficjalnej nadszedt czas na mniej formalne roz-
mowy przy poczestunku. Byta to doskonata okazja do wymia-
ny przepiséw, wspomnien i doswiadczen. Seniorzy chetnie
dzielili sie historiami ze swojego zycia, ktére byty cenna lekcja
dla mtodszych uczestnikéw.

Na zakoriczenie spotkania kazdy z obecnych otrzymat
drobny upominek przygotowany przez organizatorow. Wszy-
scy uczestnicy zgodnie podkreslali, ze takie inicjatywy sa nie-
zwykle wazne i liczg na ich kontynuacje w przysztosci.

Spotkanie z seniorami byto petne serdecznosci, ciepta
i wzajemnego szacunku. Pokazato, jak wielkg wartos¢ maja
wspolne chwile i rozmowy. Byto to wydarzenie, ktére z pew-
noscig na dtugo pozostanie w pamieci wszystkich. Dziekujemy
KGW Jaworzynka za pyszny poczestunek.
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Koniakéw

23 stycznia w godzinach popotudniowych odbyto sie Spo-
tkanie z Seniorami we wsi Koniakéw w remizie Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Koniakowie Centrum. Seniorzy zajeli miej-
sca przy stotach, gdzie czekaty na nich drobne przekaski i na-
poje.

Na poczatku spotkania, organizatorzy wydarzenia: Stani-
staw Legierski - Wojt Gminy Istebna, Sottys wsi Koniakdw Jan
Gazur, Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej tucja
Dusek oraz Prezes KGW Koniakéw Renata Haratyk przywitali
wszystkich obecnych.

Nastepnie rozpoczeta sie czescé artystyczna wydarzenia,
gdzie zaprezentowat sie zespdt regionalny ,Maty Koniakéw”
pod kierownictwem Elzbiety Legierskiej.

Po wystepie naszych najmtodszych podano pyszny bo-
gracz, ktéry przygotowaty panie z Kota Gospodyn Wiejskich
w Koniakowie, ktérym serdecznie dziekujemy za wspdtprace.

Dalszy czas umilata nam kapela ,Mtodzi Gniywni”.

Na zakoriczenie spotkania organizatorzy podziekowali
wszystkim za udziat i zaprosili na kolejne wydarzenia. Senio-
rzy, z ragk Wdjta Gminy Istebna Stanistawa Legierskiego, otrzy-
mali drobne upominki.

Spotkanie przebiegato w mitej i przyjaznej atmosferze.
Wspdlne rozmowy, smiech i wymiana doswiadczen sprawity,
ze seniorzy czuli sie doceniani i zmotywowani do dalszej ak-
tywnosci.

Takie spotkania sa nie tylko sposobem na zdobycie wiedzy,
ale takze doskonatg okazjg do nawigzywania relacji i budowa-
nia spotecznosci.

W imieniu wtasnym i organizatordw dziekujemy Michatowi
Ligockiemu za dekoracje sali na to wydarzenie. Dziekujemy
Softysowi, Radzie Soteckiej za wspoétorganizacje i sfinansowa-
nie z Funduszu Soteckiego Sotectwa Koniakdw.
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Istebna

W piatek 24 stycznia odbyto sie Spotkanie
z Seniorami we wsi Istebna.

Spotkanie odbyto sie w przytulnej sali Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Istebnej Centrum,
gdzie panowata przyjemna atmosfera. Byto to
niezwykle mite i inspirujgce wydarzenie, ktdre
miato na celu integracje oséb starszych, wymia-
ne doswiadczen oraz wspdlne spedzenie czasu.

Wszystkich przybytych na tg uroczystosc
przywitali: Stanistaw Legierski - Woéjt Gminy
Istebna i tucja Dusek Dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Istebnej. W programie wyda-
rzenia miat miejsce wystep muzyczny Zespotu
Regionalnego ,Mata Istebna” dziatajgcego przy
Ognisku Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie.

Nastepnie podano domowa ,grzybule” przy-
gotowanag przez panie z KGW Istebnianki.

Podczas spotkania uczestnicy mieli okazje
delektowad sie kawa, pysznym ciastem ale
takze rozmawiaé na réznorodne tematy. Wspo-
mnienia z mtodosci, aktualne wydarzenia, pasje
i zainteresowania — to tylko niektdre z watkdw,
ktére pojawity sie w rozmowach.

Opracowaty:
% Dominika Matuszna, Anna Haratyk
Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

WIESCI Z GMINNEGO OSRODKA KULTURY

25-lecie Kalendarza z Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa

W Gminnym Osrodku Kultury mieliSmy nie-
zwykta przyjemnosé uczestniczy¢é w wyjatko-
wym spotkaniu z okazji 25-lecia wydawania
naszego lokalnego ,Kalendarza z Istebnej, Ja-
worzynki i Koniakowa". To nie tylko kartki z data-
mi, ale prawdziwa skarbnica twdrczosci miejsco-
wych poetdw, historykdw, literatéw i filozoféw,
ktdrzy kazdego roku dziela sie z nami swoja
pasja i wiedza.

Spotkanie, petne wspomniei rozpoczeli
Jozef i Monika Michatek, pomystodawcy po-
wstania kalendarza, ztozyli podziekowania
wszystkim, ktérzy przez te 25 lat przyczynili sie
do tworzenia tej pieknej tradycji. Gtos zabrali
réwniez autorzy tekstdw zamieszczanych w ka-
lendarzu oraz goscie i sympatycy tej publikacji
zgodnie stwierdzajac, ze to dzieto nalezy kon-
tynuowac dajac szanse kolejnym pokoleniom
mtodym literatow.

Dzieki Grupie Rekonstrukcji Literackiej "Na
Granicy" mieliSmy okazje wystucha¢ montazu
stowno-muzycznego pt. "Tak niewiele" inspiro-
wanego klasykami literatury polskiej, ktéry prze-
niést nas w magiczny swiat stéw. Na zakoricze-
nie Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury tucja
Dusek ztozyta zyczenia dalszych sukceséw oraz
kolejnych pieknych jubileuszy.

Czekamy z niecierpliwoscig na nastepne edy-
cje kalendarza, nowe artykuty i wiersze, ktére
wzbogaca nasze lokalne zycie literackie.

Dziekujemy wszystkim za wspdlnie spedzony
czas. Za stodki poczestunek oraz kwiaty dzieku-
jemy kwiaciarni Ligocki & Waszut z Koniakowa.

Opracowanie:
9 Biblioteka Publiczna w Istebnej
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WIESCI Z GMINNEGO OSRODKA KULTURY

KALENDARZ IMPREZ -

Luty
11.02.-07.03. Wystawa Jubileuszowa 50. Miedzynarodowego Biegu Narciarskiego ,,O Istebnianski Bruclik”

- org. Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promogiji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej - Sala
Wystawowa Gminnego Osrodka Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteki Publicznej w Istebnej l
15.02. — Zabawa Karnawatowa; org. Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne Istebna - OSP Koniakéw godz. 19.00
16.02. — Il Turniej Szachowy Swierka Istebniariskiego pod patronatem honorowym Nadlesniczego Nadlesnictwa Wista;

org. Nadlesnictwo Wista, Stowarzyszenie Szachowe Lesnik Istebna — Lesny Osrodek Edukacji Ekologicznej w Istebnej g. 10.00;

'zapisy od 9.00 do 10.00 oraz telefonicznie

XXIll Zawody Furmandéw; org. Gmina Istebna, Nadlesnictwo Wista, Gminny Osrodek:Kultury, Promociji, Informagji

i Biblioteka Publiczna w Istebnej — parking lesny za stacja ORLENw Istebnej

raz 24 02-28.02. - Ferie z GOK-iem; org. Gmina Istebna,.Gminny Osrodek Kultury, Promogiji, Informacji
lioteka P bllczna

Istebnej
a Legierskiego; org. Stowarzyszenie Trojwies Razem, Ztoty Gron Airduro Trails & Ski

i Resort; godz.10.00

Marzec

1.04-30.04. — Wystawa dedykowana pamieci sw. Jana Pawta Il z okazji 105 rocznicy urodzin i 20 rocznicy Smierci
- = zbiory PWitadystawa Kristena z Zaolzia- Sala Wystawowa Gminnego Osrodka Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej
i Biblioteki Publicznej w Istebnej

. Beskidzkie Misterium — Zespot Regionalny "Istebna”

XX Aus
ZAWODY FURMANOW .

1 1UAID

Zapisy od godz. 9.00
ATRAKCIE

|'||.q |‘| A L | I'l- Jnlﬂ l[G'EE.SﬂEGQ ,

GLOWNA NAGRODA A,

KOZUCH GORALSKI
w kategoril zjazd po naszymu acaniamy b

Zabierzcie

j Db wyprw
Wiystawa fotografii archiwalnych gl phrelalo
Kﬂ NKURE N'E-JE Tadeusza Macigjczyka, trenera Wpatawa atarege apropty, fotogrti
+ Slalom z drewnem EECES aOrm I Clarktive wlacabee) o s e Dt
stosowym
» Sila uciggu
-y i Cirganizats: 5
'!_Ia :I:T-'-'-.i-_':. _‘Hf__; Madletnictawe Wisla mF::-“"‘“‘ By o E e Chle
TRONARS AR i dubs
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Mistrzostwa Polski Amatorow na brazowo

Dwa brazowe medale zdobyli nasi biegacze na Mistrzo-
stwach Polski Amatoréw w biegach narciarskich, ktére odby-
ty sie na Polanie Jakuszyckiej.

Na trzecim stopniu podium w klasyfikacji koncowej w swo-
ich grupach wiekowych stanegli Aleksandra Kawulok z Jawo-
rzynki (trzecia takze w Open kobiet) oraz Grzegorz Legierski
z Koniakowa.

Najlepszy wynik na etapie uzyskata Aleksandra zajmujac
drugie miejsce w biegu na 14 km technikg dowolna.

Poza medalistami z nieztej strony pokazali sie takze
inni nasi uczestnicy zawoddéw (patrz zestawienie wynikdéw
ponizej).

Zawody sktadaty sie z trzech etapdw: prologu stylem kla-
sycznym, biegu stylem klasycznym oraz biegu stylem dowol-
nym. O korcowej kolejnosci decydowata suma uzyskanych
czasow na poszczegdlnych etapach.

Wyniki naszych biegaczy w poszczegdlnych etapach:.

Prolog 2,7 km
technika dowolna:

Aleksandra Kawulok
OK-3,K-40-3
Ryszard tacek

OM-9,M-40-6
Grzegorz Legierski
OM-13,M-50-3
Henryk Gazurek
OM-15,M-50- 4
Kazimierz Legierski
OM -27,M-50-9
Adam Matuszny
OM - 29, M-50 - 10
Leszek Malyjurek
OM-32,M-50-11

Bieg na 12 km

technika klasyczna:
Aleksandra Kawulok

OK-8,K-40-7

Grzegorz Legierski

OM-12,M-50- 4
Henryk Gazurek
OM-15,M-50 - 5
Adam Matuszny
OM-22,M-50-7
Ryszard tacek
OM - 34, M-40 - 14
Leszek Matyjurek
OM - 36, M-50 - 12
Wiestaw Ligocki
OM - 44, M-50 -14

Bieg na 14 km
technika dowolna:

Aleksandra Kawulok

OK-2,K-40-2
Grzegorz Legierski
OM-10, M-50 -3
Henryk Gazurek
OM-11,M-50 -3
Ryszard tacek
OM-19,M-40-9
Kazimierz Legierski
OM - 24, M-50 -7
Adam Matuszny
OM-25,M-50-8
Wiestaw Ligocki
OM - 35, M-50 -12

Klasyfikacja
koncowa:

Aleksandra Kawulok

OK-3,K-40-3

Grzegorz Legierski

OM -10, M-50 - 3
Henryk Gazurek
OM-11,M-50 - 4
Ryszard tacek
OM - 22, M-40 - 12
Adam Matuszny
OM-23,M-50-7
Leszek Matyjurek
OM - 30, M-50 - 10
Wiestaw Ligocki
OM - 32, M-50 -11

Wiestaw Ligocki
OM - 49, M-50 -16

Open Kobiet - OK, Open Mezczyzn — OM, Kategoria: K — Kobiety, M — mezczyzZni

Opracowat:
® Jacek Kohut

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Trojwies bogata w biegaczy narciarskich!

Jubileuszowy Bruclik trafit do Mateusza Haratyka z Ja-
worzynki, a Kabotek do Magdy Kobielusz z Istebnej!

Z udziatem ponad 250 biegaczy z kraju i z zagranicy odby+
sie w niedziele 9 lutego 2025 r. na Kubalonce Jubileuszowy
50. Miedzynarodowy Bieg Narciarski ,,O Istebnianski Bruclik”.

Organizatorami Biegu byli: Gmina Istebna, Gminny Osro-
dek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka
Publiczna w Istebnej, a partnerem wydarzenia byt Centralny
Osrodek Sportu w Szczyrku.

Wydarzenie odbyto sie pod Patronatem Honorowym Mar-
szatka Wojewddztwa Slaskiego Wojciecha Satugi. W ramach
biegu zorganizowane zostaty takze XXIV Mistrzostwa Polski
Gornikow.

Sportowy poziom rywalizacji byt bardzo wysoki, czemu
W znacznej mierze sprzyjaty znakomicie przygotowane tra-
sy COS, a dodatkowym atutem tych historycznych zawoddéw
byta piekna pogoda.

Przed godzina 10.00 miato miejsce oficjalne otwarcie wy-
darzenia. Wszystkich przybytych przywitali konferansjerzy

NASZA TROIWIES
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i organizatorzy wydarzenia: tucja Dusek — Dyrektor GOK-
-u w Istebnej oraz Jacek Kohut. Nastepnie wybrzmiat symbo-
liczny dzwiek z rogu pasterskiego, na ktérym zagrat Zbigniew
Watach- artysta i radny Gminy Istebna. Przywitania i otwarcia
dokonat Gospodarz Stanistaw Legierski Wéjt Gminy Istebna.
Marszatka Wojewddztwa Slaskiego reprezentowata Joanna
Bojczuk - Cztonek Zarzadu Wojewddztwa Slaskiego, ktd-
ra przekazata gratulacje organizatorom oraz zyczyta wielu
wrazen podczas wydarzenia wraz z radnym Sejmiku Woje-
wddztwa Slaskiego Marcinem Szarkiem. Wsparcie i zyczenia
powodzenia dla biegaczy skierowat réwniez Mieczystaw
Szczurek Wicestarosta Cieszyniski.

W walce o najcenniejsze trofea nie mieli sobie rownych
Magdalena Kobielusz wsréd kobiet oraz Mateusz Haratyk
wsréd mezczyzn, ktérzy juz w poprzednich edycjach zdoby-
wali gtéwne nagrody.

Pasjonujgca rywalizacja trwata w kazdej kategorii wieko-
wej, poczawszy od najmtodszych adeptéw biegdwek z rocz-
nika 2018 i mtodszych, az do prawdziwych weterandw z ka-
tegorii M-70 z najstarszym z nich (ciatem ale nie duchem)
Norbertem Sielskim z Rybnika (rocznik 1942).

Pan Norbert w nagrode zainkasowat pokaZnych rozmia-
row wedzona kite, ktdra obiecat rozdzieli¢ pomiedzy wnu-
kéw i prawnukow.

Na drugim biegunie wiekowym mieliSmy Antonine Micha-
tek z Jaworzynki (rocznik 2022), ktéra tez za swdj trud na
trasie odebrata stosowng nagrode.

Wyjatkowy klimat nadali rywalizacji na trasie bardzo liczni
kibice, ktérzy gorgco dopingowali wszystkich uczestnikéw
zawododw.

Przed gtdwnag ceremonig wreczania nagrdod, Dyrektor
GOK-u tucja Dusek wraz z Wéjtem Stanistawem Legierskim,
Z-cq Wéjta Klaudiag Pasterny i Sekretarz Grazyna Szalbot wre-
czyta statuetki i czapki pamigtkowe dla oséb szczegdinie
zastuzonych w organizacje i uczestnictwo w Biegu na prze-
strzeni 50 lat.

Pamiagtkowe statuetki z podziekowaniami otrzymali:

Tomasz Laszczak, Andrzej Wasowicz, Karina Czyz, Jacek
Kohut, Janusz Waszut, Adam Cieslar, Jézef Polok, Piotr Po-
rebski, Piotr Majeranowski, Danuta Rabin, Jacek Suszka, Elz-
bieta Legierska, Michat Kobielusz, Jan Gorzotka, S.P. Pawet

Gorzotka, S.P. Tadeusz Maciejczyk.

Osoby nieobecne w tym dniu otrzymajg podziekowania
osobiscie lub na rece rodziny w dogodnym dla nich terminie.

Nagrody specjalne ufundowane przez Ztoty Gron Resor
& Spa otrzymata Maria Bujok, Matgorzata Galej oraz Edward
Dudek za specjalny wktad w wydarzenie oraz uczestnictwo
w stroju i na sprzecie ,retro”.

Laureaci otrzymali przepiekne puchary recznie malowane
przez panig Ewe Lazar z Wisty.

Sedzig Gtdwnym zawoddw byt Adam Cieslar, a nad cato-
Scig czuwali takze pracownicy GOK Istebna.

Nie zabrakto tradycyjnej géralskiej muzyki w wykonaniu
kapeli Antoniego Suszki z Koniakowa.

O podniebienia uczestnikdw i organizatorow zadbato
KGW Koniakdéw. Mozna byto réwniez posmakowac tradycyj-
nych plackéw z blachy czy tez serkdw regionalnych od Sery
Samowedziuk. Na stoiskach promocyjnych nie zabrakto lo-
kalnego rekodzieta, materiatéw promocyjnych z Gminy Isteb-
na, pamiatkowych jubileuszowych czapek z Logo Biegu. Ski-
pol zaprezentowat sprzet narciarski Fisher wraz z fachowymi
poradami od wtasciciela i biegacza Jakuba Cieslara.

Wydarzeniu towarzyszyta wystawa plenerowa przygoto-
wana specjalnie z okazji Jubileuszu pt. ,Na przestrzeni lat
Biegu ,,O Istebnianski Bruclik...”. Mozna byto zobaczyc stare
fotografie, zapisy, dyplomy, nagrody oraz dawny sprzet nar-
ciarski. Myslami byliSmy réwniez z wieloletnim organizato-
rem Jackiem Suszka, ktéry obecnie przechodzi trudny czas
leczenia i rehabilitacji ale wierzymy, ze jeszcze nie jedne za-
wody przed nim.

Wystawe bedzie mozna zwiedza¢ w Gminnym Osrodku
Kultury w Istebnej od 14 lutego br.

Serdeczne podziekowania kierujemy dla: biegaczy i trene-
réw; sedzidw, COS Szczyrk i ekipie z Kubalonki za bezptatne
udostepnienie terenu oraz nieoceniong pomoc w organizacji
wydarzenia; OSP Jaworzynka Centrum, Posterunkowi Policji
w Istebnej oraz ratownikowi medycznemu za czuwanie nad
bezpieczenstwem wydarzenia; KGW Koniakdéw; pracowni-
kom GOK; Radio Awangarda oraz Michatowi KuZmie za film
i zdjecia z wydarzenia oraz wszystkim bez wyjatku, ktdérzy
przyczynili sie do organizacji tej wyjatkowej jubileuszowej
50. edycji Biegu.
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Bardzo dziekujemy sponsorom, ktdrzy wsparli nas finan- — Kobielusz Magdalena (Istebna)

sowo badZ w postaci nagréd rzeczowych i voucheréw dla
laureatéw zawodow:

» COS Szczyrk,

» Starostwo Powiatowe w Cieszynie,

* EKO-STELA Sp. z 0.0. — Robert Gazur,

* Pizzeria ,Werona”,

» Zenon Sitek — ,Galeria Pod Aniotem”,

* Market budowlany ,BAZA”,

» Willa Zaolzie,

» Market ,REMA”,

* PRDM Wadowice

» Ustugi Grabarsko-Pogrzebowe — Stanistaw Kawulok,
* DMK Inzynieria Sp. z 0.0.,

+ ECOLIBER Sp. zo.0.,

» Bank Spdtdzielczy w Ustroniu,

* Instalatorstwo Elektryczne - Piotr Gburek,

» Firma Ustugowa Hubert Kedzior,

» Ubezpieczenia Michatek,

» Karczma Ochodezita,

* Ztoty Gron Resort & Spa,

 Sklep ,Alf” Koniakéw — Barbara Bielesz,

» Budowa Obiektéw Drogowych Brukarstwo GOLIK
z Jaworzynki,

» Zaktady Miesne ,Jur -Gast” z Wisty,

+ ,Base Camp” Istebna,

+ Skipoll, Fisher - Jakub Cieslar,

Kilka danych statystycznych zwigzanych z Jubileuszowym
50. Miedzynarodowym Biegiem Narciarskim "O Istebnianski
Bruclik":

Liczba uczestnikéw rocznik 2009 i mtodsi - 146
Liczba uczestnikéw rocznik 2008 i starsi - 107
Kobiety - 30

Dziewczeta - 85

Mezczyzni - 77

Chtopcy - 61

Istebniariski Bruclik (najlepszy czas mezczyzni)
— Haratyk Mateusz (Jaworzynka)
Istebniariski Kabotek (najlepszy czas kobiety)

Istebniariski Bruclik (rocznik 2009-2010)

— Probosz Pawet (Jaworzynka)

Istebnianski Kabotek (rocznik 2009-2010)

— Witek Oliwia (Gotkowice)

Istebnianiski Bruclik (rocznik 2018 i mtodsi)

— Wiercigroch Tadeusz (Istebna)

Istebnianiski Kabotek (rocznik 2018 i mtodsze)
— Podesva Nina (Dolna tomna)

Zawodniczka z Tréjwsi z najlepszym czasem
— Kobielusz Magdalena (Istebna)

Zawodnik z Tréjwsi z najlepszym czasem
— Haratyk Mateusz (Istebna)

Najmtodsza uczestniczka
— Michatek Antonina (Jaworzynka) rocznik 2022
Najstarszy uczestnik
— Sielski Norbert (Rybnik) rocznik 1942

W wydarzeniu udziat wzieli m.in:

Stanistaw Legierski — Wdéjt Gminy Istebna, Joanna Bojczuk
- Cztonek Zarzadu Wojewédztwa Slaskiego, Mieczystaw
Szczurek — Wicestarosta Cieszyriski, Marcin Szarek - Radny
Sejmiku Wojewddztwa Slaskiego, Klaudia Pasterny — Z-ca
Woéjta Gminy Istebna, Grazyna Szalbot — Sekretarz Gminy
Istebna, Magdalena Mucha — Przewodniczaca Rady Gminy
Istebna, Jan Gazur — Sottys wsi Koniakdw, Tomasz Bujok
— Burmistrz Miasta Wisty, Andrzej Wasowicz — prezes Slasko-
-Beskidzkiego Zwiazku Narciarskiego, Wanda Maciejczyk,
Ryszard tabaj- wieloletni biegacz oraz Radni Gminy Istebna
i Radni Soteccy.

Serdecznie gratulujemy wszystkim laureatom i uczest-
nikom zawodow i do zobaczenia na 51. Miedzynarodowym
Biegu ,,O istebniariski Bruclik”!

Petna fotorelacja z biegu i wyniki dostepne na stronie
www.istebna.eu

Opracowanie:
% Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
zdjecia: Michat Kuzma
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50 Miedzynarodowy Bieg Narciarski ,,0 Istebnianski Bruclik” — wyniki
klasyfikacja =5 km

Poz. Nr. i i Imig Rok j Czas Strata
Gazurek Kinga 2008 Istebna 16:00.3
Kvasowa Barbora 2007 Frydland nad Ostr 16:01.5 1.2
Cieslar Anna 2007 Przezchlebie 16:03.9 3.6
Kubaczka Maja 2007 Wista 16:38.8 38.5
Szkawran Maria 2007 Jaworzynka 17:01.7 1:01.4
Baszton Wiktoria 2008 Wodzistaw Slaski 17:06.6 1:06.3
1 437 Kobielusz Magdalena 2000 Istebna 14:10.9
2 447 Rucka-Michatek Eliza 2000 Jaworzynka 14:19.5 8.6
3 433 Zawada Elzbieta 2006 ISTEBNA 15:15.0 1:04.1
4 412 Mikotajczyk Weronika 2002 Szczyrk 15:52.2 1:41.3
5 411 Mikotajczyk Aleksandra 2002 Jaworzynka 15:53.1 1:42.2
6 446 Szotkowska Matgorzata 2005 tomna Dolna 16:42.7 2:31.8
7 439 Skurzok Maria 2006 Jaworzynka 17:42.3 3:31.4
8 375 Byrtus Jolanta 2001 Nydek 18:16.2 4:05.3
9 392 KiIi$ Lena 2005 tazy 18:39.9 4:29.0
10 415 Kapiarz Julia 1998 Klikuszowa 20:21.1 6:10.2
11 413 Soltys lIzabela 1993 Obidowa 21:46.4 7:35.5
12 402 Petrus Karolina 1991 Katowice 25:112.7 11:01.8
1 416 Kawulok Aleksandra 1978 Jaworzynka 18:17.4
2 419 Olcon Edyta 1976 Bialka Tatrzaniska 20:52.8 2:35.4
3 374 KluzKrystyna 1981 Bystrzyca 21:50.3 3:32.9
4 429 Kawulokowa Denisa 1983 Miedzybrodze Bialskie 23:57.4 5:40.0
5 445 Gocyta Anna 1983 25:29.1 7117
6 430 BosIwona 1970 Wista 26:51.0 8:33.6
7 386 Fijak Aneta 1975 Sienna 26:55.8 8:38.4
8 383 Kocierz Danuta 1979 Zywiec 27:46.8 9:29.4
9 353 Struska Monika 1979 Potok Wielki 29:18.9 11:01.5
1 384 Gasienica Matgorzata 1963 Koscielisko 23:12.9
2 400 Libardi-Ktys$ Sylwia 1959 Gliwice 26:23.4 3:10.5
3 425 Zachara Maria 1957 Rabka - Zdréj 27:31.9 4:19.0
1 385 Gasienica Stanistaw 1962 Koscielisko 16:32.3
klasyfikacja — mtodziez
Poz. Nr. i i Imig Rok Miejscowo Czas Strata
1 158 Wiercigroch Tadeusz 2018 Koniakéw 1:48.8
2 228 Szurman Adam 2018 Havl. Brod 1:55.5 6.7
3 174 Ligocki Jozef 2020 Istebna 3:38.9 1:50.1
1 123 Podesva Nina 2018 Dolna tomna 1:39.5
2 199 Lukac Hanna 2018 2:00.1 206
3 129 Kicia Barbara 2018 Istebna 2:49.8 1:10.3
4 101 Michatek Antonina 2022 Jaworzynka 10:33.8 8:54.3
ria: C2
Lukag Filip 2015 3:13.9
Sikora Matyas 2015 Dolni Lomna 3:15.4 15
Kicia Wojciech 2015 Istebna 3:34.6 20.7
Lysek Maciej 2015 Jaworzynka 3:35.1 21.2
Roszkowski Andrzej 2015 Biatystok 3:42.6 28.7
Sarnczyk Antoni 2016 Biatystok 3:44.3 304
Madzia Jakub 2016 Wista 3:58.4 44.5
Wantulok Bartosz 2016 Istebna 3:59.5 45.6
Kluz Daniel 2016 Bystrzyca - Czechy 4:02.0 48.1
Kaszper Adam 2016 Nydek 4:09.1 55.2
Bielski Franciszek 2017 Koniakow 4:10.0 56.1
Duda Ondfej 2016 Dolni Lomna 4:48.2 1:34.3
Gocyta Jerzy 2016 4:55.6 1:41.7
Szurman David 2015 Havl. Brod 5:00.1 1:46.2
1 209 Juroszek Zofia 2015 Istebna 2:51.4
2 189 Matuszny Nikola 2015 Istebna 3:33.3 419
3 131 Szewczyk Timea 2016 BYSTRZYCA 3:34.2 428
4 207 Legierska Laura 2015 Istebna 3:36.6 45.2
5 237 Ormanczyk Hanna 2015 Wista 3:49.2 57.8
6 171 Kus Antonina 2016 Istebna 4:03.5 1:12.1
7 161 Szkawran Franciszka 2016 Jaworzynka 4:20.5 1:29.1
8 218 Sikora Dominika 2016 Istebna 4:29.9 1:38.5
9 162 Golik Maria 2015 Koniakéw 4:39.4 1:48.0
10 239 Ormanczyk Michalina 2017 Wista 4:41.7 1:50.3
11 222 Biernat Julia 2016 Istebna 4:42.7 1:51.3
12 217 Juroszek Natalia 2017 Istebna 4:48.6 1:57.2
13 152 kupiezowiec Joanna 2017 Koniakéw 4:59.2 2:07.8
14 177 Kaczmarzyk Alicja 2016 Istebna 5:19.3 2:27.9
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klasyfikacja =15 km

Poz. Nr. Nazwisko i Imie Rok Miejscowo Czas Strata
1 434 Zawada Szymon 2008 Istebna 42:45.4
2 364 Roszko Oliwier 2008 Biatystok 42:57.0 11.6
3 442 Czepczor Jakub 2007 Koniakéw 43:49.9 1:04.5
4 363 Roszko Kacper 2008 Biatystok 45:06.1 2:20.7
5 455 Galej Szymon 2007 Jaworzynka 45:15.6 2:30.2
6 380 Marcisz Szymon 2008 Czarnorzeki 45:32.7 2:47.3
7 424 Probosz Jan 2007 Savcrzya (Grin: ebre) 46:55.9 4:10.5
8 421 Kardas Dawid 2007 Zubrzyca Géma  1h33:11.7 50:26.3
1 463 Haratyk Mateusz 1998 Jaworzynka 39:00.4
2 351 Skowron Piotr 1993 Jelenia Gora 41:321 2:31.7
3 352 Kochman Adrian 2005 KOWARY 42:11.5 3:11.1
4 360 Janecek Roman 2006 Jesenik 42:45.7 3:45.3
5 366 Potrzasaj Rafat 1988 Ciche 43:08.8 4:08.4
6 361 Kantor Damian 2006 Jesenik 46:43.4 7:43.0
7 435 Macura Dawid 1992 Goleszéw 48:26.1 9:25.7
8 452 Sporysz Mateusz 1993 Kozy 56:39.8 17:39.4
9 458 Dzida Radostaw 1991 Ligota 1h04:13.0 25:12.6
10 355 Hulawy Damian 1996 Istebna 1h04:18.3 25:17.9
11 422 Kardas Wojciech 2003 Zubrzyca Géma  1h19:45.3 40:44.9
Kat
1 367 Wegrzyn Marcin 1978 Nowy Targ 41:45.4
2 391 Glen Robert 1976 Jedlicze 46:24.7 4:39.3
3 451 Odrébka Stanistaw 1979 Siemianowice Siaskie 55:06.0 13:20.6
4 462 Ogledzinski Marek 1978 Katowice-Bodzentyn 59:17.8 17:32.4
5 399 Karon Tomasz 1976 Gliwice 1h01:02.4 19:17.0
6 358 Rys Pawet 1976 Jaworzynka  1h02:55.9 21:10.5
7 443 Bielski Barttomiej 1984 Koniakéw 1h04:33.8 22:48.4
8 414 Romero Irias Jose Leonidas 1983 Dos Hermanas ~ 1h04:53.8 23:08.4
9 438 Kwiczala Andrzej 1980 Jasienica 1h12:18.4 30:33.0
10 354 Struski Adam 1977 Potok Wielki  1h19:28.6 37:43.2
Kategoria: M50
1 417 Gazurek Henryk 1969 Istebna 45:37.7
2 398 tacek Jan 1969 Jaworzynka 49:28.1 3:50.4
3 376 Pabin Franciszek 1968 Dzianisz 49:49.5 4:11.8
4 387 Fijak Jan 1973 Sienna 50:16.7 4:39.0
5 448 Matyjurek Leszek 1974 Jaworzynka 50:42.0 5:04.3
6 357 Gorzotka Stanistaw 1972 Ustron 55:31.1 9:53.4

klasyfikacja =15 km — open

Poz. Nr. Nazwisko i Imie Rok Miejscowo Czas Strata
1 463 Haratyk Mateusz 1998 Jaworzynka 39:00.4
2 351 Skowron Piotr 1993 Jelenia Géra 41:32.1 2:31.7
3 367 Wegrzyn Marcin 1978 Nowy Targ 41:45.4 2:45.0
4 352 Kochman Adrian 2005 KOWARY 42:11.5 3:11.1
5 434 Zawada Szymon 2008 Istebna 42:45.4 3:45.0
6 360 Janecek Roman 2006 Jesenik 42:45.7 3:45.3
7 364 Roszko Oliwier 2008 Biatystok 42:57.0 3:56.6
8 366 Potrzasaj Rafat 1988 Ciche 43:08.8 4:08.4
9 442 Czepczor Jakub 2007 Koniakéw 43:49.9 4:49.5
10 363 Roszko Kacper 2008 Biatystok 45:06.1 6:05.7
11 455 Galej Szymon 2007 Jaworzynka 45:15.6 6:15.2
12 380 Marcisz Szymon 2008 Czarnorzeki 45:32.7 6:32.3
13 417 Gazurek Henryk 1969 Istebna 45:37.7 6:37.3
14 391 Glen Robert 1976 Jedlicze 46:24.7 7:24.3
15 361 Kantor Damian 2006 Jesenik 46:43.4 7:43.0
16 424 Probosz Jan 2007 savezyie G ) 46:55.9 7:55.5
17 435 Macura Dawid 1992 Goleszéw 48:26.1 9:25.7
18 398 tacek Jan 1969 Jaworzynka 49:28.1 10:27.7
19 376 Pabin Franciszek 1968 Dzianisz 49:49.5 10:49.1
20 387 Fijak Jan 1973 Sienna 50:16.7 11:16.3
21 448 Malyjurek Leszek 1974 Jaworzynka 50:42.0 11:41.6
22 451 Odrébka Stanistaw 1979 Siemianowice Siaskie 55:06.0 16:05.6
23 357 Gorzotka Stanistaw 1972 Ustron 55:31.1 16:30.7
24 381 Olszowski Wiadystaw 1967 Miedzybrodze Biakskie 55:48.5 16:48.1
25 452 Sporysz Mateusz 1993 Kozy 56:39.8 17:39.4
26 395 Adamczyk Marek 1974 jastrzebie-zdroj 58:57.4 19:57.0
27 462 Ogledzinski Marek 1978 Katowice-Bodzentyn 59:17.8 20:17.4
28 399 Karon Tomasz 1976 Gliwice 1h01:02.4 22:02.0
29 358 Rys Pawet 1976 Jaworzynka  1h02:55.9 23:55.5
30 458 Dzida Radostaw 1991 Ligota 1h04:13.0 25:12.6
31 355 Hulawy Damian 1996 Istebna 1h04:18.3 25:17.9
32 460 Zimon Pawet 1968 Czestochowa  1h04:30.6 25:30.2
33 443 Bielski Barttomiej 1984 Koniakéw 1h04:33.8 25:33.4
34 414 Romero Irias Jose Leonidas 1983 Dos Hermanas ~ 1h04:53.8 25:53.4
35 449 Piesecki Marek 1973 Piersciec 1h05:10.2 26:09.8
36 438 Kwiczala Andrzej 1980 Jasienica 1h12:18.4 33:18.0
37 354 Struski Adam 1977 Potok Wielki  1h19:28.6 40:28.2
38 422 Kardas Wojciech 2003 Zubrzyca Gérma  1h19:45.3 40:44.9
39 382 Kocierz Piotr 1975 Zywiec 1h21:37.8 42:37.4
40 461 Kondej Rafal 1975 Jozefow 1h24:39.3 45:38.9
41 457 Owczarski Krzysztof 1966 Daprowa Gomicza  1h26:24.8 47:24.4
42 431 Rybak Tadeusz 1970 Czestochowa  1h29:00.2 49:59.8
43 420 Kardas Tadeusz 1966 Zubrzyca Géma  1h33:10.8 54:10.4
44 421 Karda$ Dawid 2007 Zubrzyca Géma  1h33:11.7 54:11.3
45 432 Postrach Bogustaw 1966 Czestochowa  1h34:48.2 55:47.8
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Bracia Bury z punktami w Tour de Ski

Trzy miejsca w czotowej trzydziestce to dorobek Domini-
ka i Kamila Bury w tegorocznej 19 juz edycji tej prestizowej
imprezy.

Tour sktada sie z siedmiu etapdw i konczy sie biegiem ze
startu wspdlnego na dziesiec kilometréow technika dowolna
z morderczym podbiegiem na Alpe Cermis.

Najlepszy indywidualnie wynik (19 miejsce) osiagnat Do-
minik w biegu interwatowym na 20 km technikg dowolna.
Kolejne punkty mtodszy z braci Bury zdobyt w biegu posci-
gowym na 15 km technika klasyczng zajmujac 24 miejsce.

Kamil z kolei punktowat w sprincie technika klasyczna (26
miejsce).

W konicowej klasyfikacji 19 Tour de Ski Dominik uplasowat
sie na 33 miejscu, zas Kamil byt 49.

Najlepszy wynik w tej imprezie nalezy réwniez do Domi-
nika, ktory w sezonie 2022/2023 zajat w ostatecznej klasyfi-
kacji 23 miejsce.

Opracowat:
§ Jacek Kohut

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Pucharowe medale w Jakuszycach

Kilka nieztych rezultatéw uzyskali nasi biegacze podczas
rozegranych na Polanie Jakuszyckiej zawoddw FIS a zarazem
zawoddw Pucharu Polski w biegach narciarskich.

W pierwszym dniu imprezy najlepiej zaprezentowat sie
Mateusz Haratyk (NKS Trojwies Beskidzka), ktory triumfowat
w sprincie technikg klasyczng mezczyzn w Pucharze Polski
zajmujac w klasyfikacji Open czwarte miejsce (za trzema
reprezentantami Czech). W Pucharze Polski Mtodziczek
dwa pierwsze miejsca w biegu na dystansie 2,8 km
technikg klasyczng zajety biegaczki MKS Istebna. Wygrata
Hanna Michatek przed Zuzanna Rucka.

W drugim dniu zawoddw rywalizacja toczyta sie na
dystansach technikga dowolna. Po raz kolejny najlepiej
zaprezentowat sie Mateusz Haratyk, ktéry w biegu senioréw

i junioréw zajat drugie miejsce w Open triumfujgc zarazem
w klasyfikacji Pucharu Polski. We wspdlnej klasyfikacji
Pucharu Polski seniorek i juniorek w biegu na 10 km trzecie
miejsce zajeta reprezentujgca MKS Istebna Elzbieta
Zawada. Drugie miejsce w Pucharze Polski w biegu na 10
km juniorow mtodszych zajat Filip Juroszek (NKS Trojwies
Beskidzka) zas w rywalizacji PP mtodziczek na 5 km po raz
drugi na podium zawoddw staneta Zuzanna Rucka zajmujac
tym razem trzecie miejsce.

Opracowat:
§# Jacek Kohut

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Powiatowe Zawody Sztafet Szkolnych

Sztafety reprezentujgce nasze szkoty w duzym stopniu
zdominowaty rozegrane na trasach na Kubalonce Powiatowe
Zawody Sztafet Szkolnych w biegach narciarskich.

Nasze ekipy, reprezentujgce Zespdt Szkolno-Przedszkolny
w Istebnej, Szkote Podstawowa nr 1w Koniakowie oraz Szkote
Podstawowa nr 1 w Jaworzynce, w ktérych sktadzie znalezli
sie gtdwnie zawodnicy klubéw narciarskich MKS Istebna
i NKS Trojwies Beskidzka zajety wiekszosc miejsc na podium
w kategorii dziewczat i chtopcédw zarédwno w Igrzyskach
Dzieci jak i Igrzyskach Mtodziezy.

Réwniez w najstarszej kategorii czyli Licealiadzie wsréd
startujgcych sztafet reprezentujgcych szkoty z innych gmin
byli cztonkowie klubdw narciarskich z naszej gminy.

Warto dodad, ze zgodnie z regulaminem zawodow, jesli
startuje wiecej niz jedna sztafeta z danej gminy w koricowej
klasyfikacji powiatowej imprezy uwzglednia sie tylko jedna
(najlepsza) sztafete i wg takiej klasyfikacji druzyny stajg na
podium.

W ramach zawoddéw rozegrano tez Gminne Igrzyska
Mtodziezy Szkolnej.

NASZA TROIWIES

Igrzyska Dzieci - Dziewczynki:
1. Z5P Istebna I

[grzyska Dzieci - Chiopoy:
1. 5P 1 Koniakow

2. 5P 1 laworzynka 2. Z5P Istebna
3. Z5P Istebna II 3. Z5P Wista Malinka
4, 5P 1 Koniakdw 4. SP 1 Jaworzynka
5. Z5P 2 Wisla Malinka 5. SP 1 Wisla
6. Z5F Istebna 111
7. SP Pogorze
8. 5P 1 Wisla
9, SP 5 Wisla
il i - ey : r M igiy - Chi

1. Z5P Istebna
2. 5P Pogorze
3. SP Garki Wielkie

1. Z5P Istebna |

2. 5P 1 Koniakow
3. Z5P Istebna I1
4. SP Pondrre

5. SP 2 Brenna

Licgaliada - Dziewczeta: Licealiada - Chiopcy:

1. LO Wista 1 1. Z5T Ustron

3. L0 Wista 11 2. 25 Istebna

3. LO Wista I 3. LO Wista 1

4, ZSB Cieszyn 4, Z5B Cieszyn

5. 11 LO Cieszyn 5. Z5 im. W. Szybinskiego
6. II LO Cleszyn
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Organizatorkg zawodow ze strony gminy Istebna byta trud przyjazdu na zawody i wzigé w nich udziat, promujac
Matgorzata Galej - Gminny Koordynator Powiatowego w ten sposodb biegi narciarskie oraz nasze szkoty.
Szkolnego Zwigzku Sportowego w Cieszynie.

Opiekunami naszych sztafet byli: Matgorzata Galej,
Aleksandra Kawulok, Wioletta Strokosz, Henryk Gazurek,
Barttomiej Rucki oraz Konrad Cieslik, ktdrzy zechcieli podjac

Opracowat:
# Jacek Kohut

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Dominacja naszych w Lidze Regionalnej

Znakomita forme na poczatku zimowego sezonu Dziewczeta mtodsze (rocznik 2014-2015)
potwierdzili nasi mtodzi biegacze w drugiej edycji Slasko- — dystans: 2 km technika klasyczna
Beskidzkiej Ligi Regionalnej w biegach narciarskich. 2. Zofia Juroszek (MKS Istebna)

Rozegrana na trasach na Kubalonce impreza przyniosta 3. Amelia Dragon (MKS Istebna)
reprezentantom naszych klubéw narciarskich 20 miejsc
na podium co stanowi wyréwnanie osiggniecia z pierwszej Chtopcy mtodsi (rocznik 2014-2015)
edycji rozegranej pod koniec roku. — dystans: 2 km technika klasyczna

Taka sama liczba miejsc na podium przy takiej ilosci 2. Antoni Bielski (NKS Tréjwies Beskidzka)
kategorii i startujgcych to z pewnoscig ewenement.

Nadzieje / dziewczeta (rocznik 2016 i mtodsze)
— dystans 750 m technika klasyczna
3. Antonina Kus (NKS Tréjwies Beskidzka)

Mtodziczki (rocznik 2010-2011)
— dystans: 3 km technika klasyczna
1. Lena Wantulok (NKS Tréjwies Beskidzka)
2. Zuzanna Rucka (MKS Istebna)
3. Agnieszka Krezelok (NKS Tréjwies Beskidzka)

Nadzieje / chtopcy (rocznik 2016 i mtodsi)
— dystans 750 m technika dowolna
1. Bartosz Wantulok (MKS Istebna)
3. Franciszek Bielski (NKS Tréjwies Beskidzka)

Mtodzicy (rocznik 2010-2011)
— dystans: 3 km technika klasyczna
2. Tobiasz Golik (NKS Tréjwies Beskidzka)

Kobiety Open (rocznik 2009 i starsze)
— dystans: 5 km technika klasyczna
2. Kinga Gazurek (MKS Istebna)

Dziewczeta starsze (rocznik 2012-2013)
— dystans: 2,5 km technika klasyczna
1. Milena Legierska (MKS Istebna)
2. Katarzyna Rucka (MKS Istebna)
3. Joanna Legierska (MKS Istebna)

Mezczy7zni Open (rocznik 2006 i starsi)
— dystans: 5 km technika dowolng
1. Filip Juroszek (NKS Trdéjwies Beskidzka)
2. Szymon Zawada (MKS Istebna)
3. Samuel Skurzok (NKS Tréjwies Beskidzka).

Chtopcy starsi (rocznik 2012-2013)
— dystans: 2,5 km technika klasyczna
1. Mikotaj Juroszek (NKS Tréjwies Beskidzka)
2. Pawet Michatek (MKS Istebna)
3. Tobiasz Kwiatkowski(NKS Tréjwies Beskidzka)

Opracowat:
§ Jacek Kohut
Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Dominacja w Lidze Regionalnej potwierdzona

Rozegrana na trasach na Kubalonce trzecia w tym sezonie Chtopcy starsi (rocznik 2012-2013)
zimowym edycja Ligi Regionalnej potwierdzita dominacje - dystans: 3 km technika dowolna
reprezentantéw naszych klubdw narciarskich. 1. Bogustaw Koniecki (NKS Tréjwies Beskidzka)

W dziesieciu kategoriach wiekowych (na 30 miejsc 2. Mikotaj Juroszek (NKS Tréjwies Beskidzka)
medalowych) nasi biegacze az 25 razy staneli na podium 3. Pawet Michatek (MKS Istebna)
przy czym w szesciu przypadkach byt to komplet medali.

Dziewczeta mtodsze (rocznik 2014-2015)

Mtodziczki (rocznik 2010-2011)
— dystans: 5 km technika dowolna
1. Zuzanna Rucka (MKS Istebna)
2. Lena Wantulok (NKS Tréjwies Beskidzka)
3. Hanna Michatek (MKS Istebna)

Mtodzicy (rocznik 2010-2011)
— dystans: 5 km technikg dowolna
2. Tobiasz Golik (NKS Tréjwies Beskidzka)
3. Tomasz Juroszek (MKS Istebna)

Dziewczeta starsze (rocznik 2012-2013)
— dystans: 3 km technikg dowolnag
1. Anna Kicia (MKS Istebna)
2. Joanna Legierska (MKS Istebna)
3. Amelia Legierska (MKS Istebna)
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— dystans: 2 km technikg dowolna
1. Zofia Juroszek (MKS Istebna)
3. Amelia Dragon (MKS Istebna)

Chtopcy mtodsi (rocznik 2014-2015)
— dystans: 2 km technika dowolna
1. Stanistaw Wiercigroch (NKS Trojwies Beskidzka)
2. Michat Kwiatkowski (NKS Tréjwies Beskidzka)
3. Mitosz Juroszek (NKS Tréjwies Beskidzka)

Nadzieje / dziewczeta (rocznik 2016 i mtodsze)

— dystans 750 m technika dowolna

1. Antonina Kus (NKS Trojwies Beskidzka)

2. Natalia Juroszek (MKS Istebna)

3. Franciszka Szkawran (NKS Trojwies Beskidzka)
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Nadzieje / chtopcy (rocznik 2016 i mtodsi)
— dystans 750 m technika dowolna
1. Bartosz Wantulok (MKS Istebna)
2. Franciszek Bielski (NKS Tréjwies Beskidzka)

Kobiety Open (rocznik 2009 i starsze)
— dystans: 7,5 km technikg dowolnag
1. Elzbieta Witek (MKS Istebna)

AKTYWNA TROJWIES - SPORT | REKREACJA

MezczyZzni Open (rocznik 2009 i starsi)
— dystans: 7,5 km technikg dowolnag
1. Filip Juroszek (NKS Tréjwies Beskidzka)
2. Jan Probosz (NKS Trdéjwies Beskidzka)
3. Pawet Probosz (NKS Tréjwies Beskidzka).

Opracowat:
§ Jacek Kohut

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Biegli dla Kacpra

Niezle zaprezentowali sie nasi biegacze amatorzy
w Charytatywnym Biegu Narciarskim dla Kacpra, ktéry odbyt
sie na Polanie Jakuszyckiej. W biegu na dystansie szesciu
kilometrow technika klasyczng Grzegorz Legierski wygrat
kategorie wiekowg M-50 a uzyskany wynik dat mu piate
miejsce w kategorii Open. W biegu na szesc¢ kilometrow
technika dowolna na podium w swoich kategoriach wiekowych

Z ZYCIA CENTRUM KORONKI KONIAKOWSKIE]

staneli Kazimierz Legierski z Jaworzynki (pierwszy w M-50),
Wiestaw Ligocki z Koniakowa (drugi w M-50) oraz Ryszard
tacek (trzeci w M-40).

Opracowat:
§ Jacek Kohut

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Wystawa Centrum Koronki Koniakowskiej
w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej

19 stycznia br. miatySmy zaszczyt prezentowac nasze reko-
dzieto w jednym z najwazniejszych miejsc w Polsce — w Sej-
mie RP. Wystawa Najwiekszej Koronki Koniakowskiej Swiata
(5,32 cm) byta niezwyktym wydarzeniem, ktére wpisato sie
w obchody Dnia Babci i Dziadka.

Tego dnia parlament otworzyt swoje drzwi dla zwiedzajs-
cych, dajac im mozliwos¢ nie tylko podziwiania wnetrz, ale
takze spotkania z Marszatkiem Sejmu, Szymonem Hotownia.
Osobiscie oprowadzat gosci po kancelarii, zdradzajac kulisy
swojej pracy. Wydarzenie urozmaicono licznymi atrakcjami na
ludowa nute. Uczestnicy mogli sprébowac swoich sit w two-
rzeniu ceramiki z artystami z Bolestawca, zatariczy¢ z Zespo-
tem Tarica Ludowego Promyki czy bawié sie z Narodowym
Instytutem Kultury i Dziedzictwa Wsi.

Koronczarki Edyta Zawada, Wiestawa Juroszek i Danka Ju-
roszek prowadzity warsztaty heklowania, przyblizajac uczest-

F. %,
e T
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nikom tajniki tej unikatowej sztuki. Nasza wystawa cieszyta sie
ogromnym zainteresowaniem, a Najwieksza Koronka, prezen-
towana w sali kolumnowej, jak zawsze wzbudzata zachwyt. Co
wiecej, zbieg okolicznosci sprawit, ze niemal réwno trzy lata
temu, 16 stycznia, zostata ona wpisana do Ksiegi Rekorddw
Polski. Nie mogtysmy sobie wymarzy¢ lepszego miejsca na
Swietowanie jej urodzin.

Marszatek Sejmu nie kryt podziwu dla kunsztu koniakow-
skich koronczarek. Szczegdlnie przypadt mu do gustu Orzet
Biaty — godto wykonane przez panig Zuzanne Ptak, ktdre
wreczytySmy mu na pamiatke. Jego entuzjazm zaowocowat
niezwyktym zamdwieniem — poprosit, aby Danka i Wiesia wy-
konaty specjalng serwete na stét czekoladowy w jego gabine-
cie. Jak sam stwierdzit, od dawna czegos$ mu tam brakowato,
a teraz juz wie, ze to witasnie koniakowska koronka dopetni
wystréj. Dodatkowo, na pamigtke tego wyjatkowego spotka-
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nia, Marszatek podarowat Muzeum Koronki ksigzke o historii  darzeniu byto ogromnym zaszczytem dla Centrum Koronki

Sejmu RP. Koniakowskiej.

Koronczarki z Koniakowa nie tylko godnie zaprezentowa-
ty sie w stolicy, ale takze nawigzaty cenne kontakty. To takze Opracowata:
dowdd na to, ze tradycyjna sztuka ludowa wcigz moze za- # Lucyna Ligocka-Kohut

chwycacd i inspirowad. Uczestnictwo w tym niezwyktym wy-

S
S

Amerykanski sen koronkami ustan

Historia Kolumbusa, pierwszego mieszkarica naszej Tréjwsi,
ktdry podbit Ameryke, do dzis budzi podziw i zaciekawienie.
W ubiegtym roku nasze koronczarki réwniez zawojowaty ten
daleki kontynent. Wielka wyprawa byta jak sen na jawie.

Przygotowania do niej trwaty trzy lata. Pierwsza wiadomos¢
z Kalifornii otrzymatam zaraz po powrocie z EXPO 2020 w Du-
baju. Kazimiera Kazmiak, przeczytawszy artykut o naszej Cza-
sowej Wystawie Wojewddztwa Slaskiego w Zjednoczonych
Emiratach Arabskich, postanowita zaprosi¢ Centrum Koronki
na Dozynki do Yorba Linda. Jeszcze nie ochtonetam po jed-
nej dalekiej podrdzy, a juz na horyzoncie pojawita sie kolej-
na. Z jednej strony bytam zachwycona, z drugiej — przerazit
mnie koszt catego przedsiewziecia. Miatam zorganizowad
pokaz mody, wystawe i warsztaty, co oznaczato koniecznos¢
wyjazdu catego zespotu. Organizator zapewniat noclegi, wy-
zywienie oraz przejazdy na miejscu, ale reszta byta po naszej
stronie. Wydawato sie to poza zasiegiem. Szukatam réznych
sposobow na zdobycie finansowania, ale nie byto to tatwe.
Ostatecznie upodr i perfekcyjna organizacja géralek zapewnity
sukces wyprawy. Danuta, Wiestawa i Anna Juroszkowe oraz
Edyta Zawada ze mna na czele, kazda na wtasny rachunek,
zainwestowaty w bilet, by promowac nasze narodowe dzie-
dzictwo w Stanach Zjednoczonych.

Do samolotu zapakowatysmy Najwiekszg Koronke Konia-
kowska Swiata, 20 metrowych serwet na metalowych obre-
czach oraz koronkowe suknie. Catos¢ wystawy i pokaz mody
najpierw zaprezentowatySmy na 45. Polskich Dozynkach

— najwiekszym wydarzeniu organizowanym przez Polskie Cen-
trum Polonijne im. Jana Pawta Il w Yorba Linda. Polonia z wie-
lu stron specjalnie przyjezdza na te uroczystosé, a Amerykanie
uwielbiajg ja gtdwnie za domowe jedzenie: pierogi, kietbase,
gotabki i polskie piwo. Na to czekaja caty rok.

Przez piec¢ dni montowatysmy wystawe, stoisko, na ktdrym
prowadzitySmy warsztaty heklowania, oraz przeprowadzaty-
smy préby z modelkami. Nie ukrywam, ze dla mnie samej byto
to ogromne wyzwanie. W sobote i niedziele, 21i 22 wrzesnia
2024 r., zaprezentowatySmy nasza sztuke koniakowskiej ko-
ronki przed 10-tysieczng publicznoscia. Najwieksza Serweta
stanowita centralny punkt wydarzen, wzbudzajgac zachwyt,
zaskoczenie i niedowierzanie, ze zostata wykonana recznie.
Kazdy chciat mie¢ zdjecie na jej tle — a nawet doszto do spek-
takularnych zareczyn! O koronkach zrobito sie tak gtosno, ze
zainteresowata sie nami telewizja California Live NBC, ktdéra
nagrata z nami program dzien przed Dozynkami. Wszyscy byli

e &
p

> California Live TV BBC
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pod wrazeniem, sSmiali sie, ze telewizji nie mieli chyba
od 20 lat, a wystarczyto zaprosic¢ koronczarki, by od razu
cata Ameryka dowiedziata sie, co sie szykuje w Kalifor-
nii. Dato to tak wielki rozgtos, ze Smiato moge stwierdzic
— zapewnity$my rekordowa frekwencje na Dozynkach!

Na wydarzeniu pojawity sie takze prawdziwe gwiazdy,
m.in. lwona i Reggie z programu "Zony Hollywood". Naj-
wiekszg niespodziankg byto jednak spotkanie krajana
z Istebnej — Marka Probosza. Miat stoisko tuz obok nasze-
go, gdzie promowat swojg planowang sztuke w Los Ange-
les. My réwniez zostatysmy zaproszone do Miasta Aniotdw
— do Polskiego Konsulatu Generalnego w Los Angeles,
gdzie niezwykle ciepto przyjeta nas Konsul Paulina Ka-
puscinska oraz Kierownik Referatu ds. Polonii, Komuni-
kacji i Dyplomacji Publicznej, pan Mateusz Gmura.

Mimo napietego grafiku nasi gospodarze zadbali o to,
bysmy mogty takze zwiedzi¢ okolice. Bytysmy pod wra-
zeniem ogromnej serdecznosci i goscinnosci, jaka nas
obdarzono. Marysia i Jurek, u ktérych nocowatysmy
w pieknej willi, dbali o nas jak o wtasne dzieci. Pyszne,
zdrowe $niadania, kolacje i dtugie wieczorne rozmowy
pozostang niezapomniane. Znajomi gospodarzy wymie-
niali sie w roli przewodnikéw, by pokaza¢ nam jak naj-
wiecej. OdwiedzitySmy m.in. stynna misje San Juan Ca-
pistrano, wybudowana w 1776 roku przez hiszpariskiego
mnicha. Kgpatysmy sie w Pacyfiku, odwiedzitySmy ek-
skluzywna przystari w Dana Point, spacerowatysmy po
stynnym molo w Santa Monica i po luksusowych ulicach
Beverly Hills, zagladajac do butikdéw takich marek jak
Christian Dior, Dolce & Gabbana i Valentino. Wspiety-
Smy sie pod stynny napis "HOLLYWOOD" i przesztySmy
Aleja Gwiazd, zdobywajac tym samym swojg — dla Koron-
ki Koniakowskiej!

Na zakoriczenie pobytu w Kalifornii Kazia i Marysia
zorganizowaty dla nas niezapomniane pozegnanie. Nie
wiem, czy nie byto huczniejsze niz same Dozynki! W ich
pieknej willi z basenem zebrato sie niemal 40 przyjaciot,
by nas pozegnac. To byto naprawde wzruszajace.

Po tak intensywnym tygodniu mozna by pomysled, ze
nadszedt czas na odpoczynek. Nic bardziej mylnego!
Przed nami byta jeszcze wyprawa na kolejng wystawe
i pokaz mody — tym razem w Las Vegas. Spakowatysmy
wszystko do samochodu i wyruszytySmy z mezem Kazi
Markiem, naszym ,osobistym” kierowca, w dalsza droge.
Do stolicy swiatet i hazardu dotartySmy pdZnym popo-
tudniem. Wystawa i spotkanie byty zaplanowane na ten
sam dzien, 26 wrzesnia, na godz. 20:00. Tempo przygo-
towan byto wiec zawrotne. W trzy godziny musiatysSmy
zaaranzowac ogromna sale gimnastyczng Polskiej Szko-
ty w Nevadzie, przecwiczy¢ pokaz z modelkami i dopra-
cowac catosc¢ wydarzenia. Byto naprawde goraco — do-
stownie i w przenosni, bo temperatura przekraczata 40
stopni Celsjusza. Ale datysmy rade!

Punktualnie o 19:00 zebrata sie publicznosé, ktdéra
z zachwytem obejrzata nasz program. Dodatkowo wy-
gtositam wyktad i przedstawitam filmy o historii koronki
koniakowskiej. Po pokazie czekato nas jeszcze pako-
wanie i nocleg u lwony, ktéra nie tylko zorganizowata
wydarzenie, ale i ugoscita nas w swoim domu. Bytysmy
wykoriczone — dlatego nasze miny mowity wszystko, gdy
Iwona z entuzjazmem oznajmita, ze ma dla nas niespo-
dzianke: "Bedac w Las Vegas, nie mozecie nie zobaczy¢
nocnych swiatet miasta!" Wiaczyta Elvisa Presleya i ru-
szyta w trase... A my marzytysmy tylko o jednym — zeby
iS¢ spad!

Ciag dalszy nastapi w kolejnym numerze...

NASZA TROIWIES

Z ZYCIA CENTRUM KORONKI KONIAKOWSKIE]

> Dozynki w Yorba Linda

>Z Markiem Proboszem na naszym stoisku
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> Z Iwone i Reggie z programu Zony Hollywood >Z modelkami na tle Rekordowej Serwety w Kalifornii

Opracowata:
9 Lucyna Ligocka-Kohut

GLOS ORGANIZAC)I POZARZADOWYCH

. Nabor do

Zespoiu Regionalnego z
Istebna

Przekaz |,5% podatku
dla

Zespotu Regionalnego ,,Istebna”

W deklaracji podatkowe| wystarczy wpisac nasz nr

KrRs: 0000119330

Dzieki waszemu wsparciu nasz zespdt moze sig rozwijad
i by wizytowka catej Gminy Istebnal

Dziekujemy za kazda przekazana ztotéwke!
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Charytatywny Koncert ,,Dziecka Dzieckdém” - kiedy muzyka czyni cuda
.. { 5 [ F : E‘;—._.:;‘ :.:-' : “__ - Ii.' .. , -

*--._..i-"
TP ACN A

W mrozny wieczdr 5 stycznia 2025 roku, w kosciele pw. sw. Rados¢ i energia gdralskich pastoratek, takich jak ,Swie-
Barttomieja w Koniakowie, po raz kolejny mogliSmy spotkaé ty Szczepon” i ,Gore gwiozda”, wypetnity kosciét dzieki pod-
sie na niezwyktym koncercie charytatywnym ,,Dziecka Dziec- opiecznym kota gry na heligonce, ktére prowadzi Konrad
kom”. Wydarzenie, zorganizowane przez Ognisko Pracy Po- Jurasz.
zaszkolnej w Koniakowie, przyciggneto licznie zgromadzo- Wieczor zakoriczyt wystep Zespotu Regionalnego ,,Maty
nych mieszkanicdw, ktdrzy wspdlnym Spiewem oraz hojnymi  Koniakéw”, prowadzonego przez Elzbiete Legierska wspiera-
datkami wsparli matego Marcelka Krezeloka, zmagajacego sie  na przez Antoniego Suszke. Zespdt zaprezentowat program

z powaznymi problemami zdrowotnymi. koled, pastoratek i tradycyjnych ,potazéw”.
Kulminacjg wieczoru byto wspdlne wykonanie pastoratki
Mtiodzi artysci dla Marcelka W lesie w lesie” przez wszystkie zespoty oraz publicznosc.

Licznie zgromadzonych gosci powitaty serdecznymi sto- Byta to niezapomniana chwila wzruszenia i radosci z tego, ze
wami Ewa Macoszek-Dragon, Dyrektor Ogniska Pracy Po- tak wielu mtodych gdrali uczy sie nie tylko tradycji, Spiewu
zaszkolnej w Koniakowie, inicjatorka koncertu oraz Elzbieta itanca ale i wrazliwosci na potrzeby innych.

Legierska. Wprowadzenie w $wigteczny nastrdj nalezato do Podczas koncertu zorganizowano zbidrke na leczenie Mar-
dzieci, ktdre cieptymi stowami otworzyty koncert. celka. Dzieki hojnosci uczestnikéw udato sie zebrac¢ imponu-

Zespot Regionalny ,Mata Istebna”, prowadzony przez Ma- jaca kwote 15 009,45 zt (w tym 14 945,45 zt + 15 €), ktdra
rysie Motyke i Jézefa Lupiezowca, rozpoczat wystepy trady- w catosci zostanie przeznaczona na rehabilitacje i sprzet me-
cyjnymi koledami, takimi jak ,Przybiezeli do Betlejem” i ,Swieé dyczny dla chtopca.
gwiazdeczko mata swiec”. Chdér matych gtosow wypetnit ko- W wydarzeniu wzieli udziat przedstawiciele samorzadu:
$cidt niosac radosne dzwieki koled az pod Ochodzita. Wiéjt Gminy Istebna Stanistaw Legierski, Sekretarz Gminy

Dziecieca Kapela Spod Ochodzitej pod kierunkiem Pauli- Grazyna Szalbot, Przewodniczagca Rady Gminy Magdalena
ny Kupczyk, wspierana przez koto sekundowania prowadzo- Mucha, radni gminy Istebna (takze wsréd organizatoréw). Co
ne przez tukasza Juroszka, oczarowata publiczno$é¢ ener- najwazniejsze, byt z nami maty bohater wieczoru — Marcelek
getycznymi utworami, jak ,Pozwdlcie nom chrzescijanie” czy  Krezelok z rodzicami, Barbarg i Mirostawem Krezelok.
~-Nejwiynksi Gazda”. Skoro pierwsza niedziela nowego roku zakonczyta sie tak

Koniakowskie Ognisko to nie tylko folklor ale tez przestrzern  pieknie i owocnie, mozna tylko mie¢ nadzieje, ze caty ten rok
dla klasyki. Mtode pianistki z kota gry na instrumentach kla- bedzie petny dobra i muzyki, ktdre lubig chodzi¢ w parze.
wiszowych, prowadzonego przez Kacpra Legierskiego, wpro-
wadzity atmosfere refleksji, wykonujgc ,Carol of the Bells” Opracowanie:
i ,Jezus Malusierki”. % Barbara Juroszek

foto: Daniel Franek
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Podziekowania organizatoréw koncertu

Organizatorzy wyrazaja ogromnag wdziecznosé wszystkim
zaangazowanym w przygotowanie Koncertu ,Dziecka Dziec-
kém”:
Podopiecznym Ogniska Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie,
ktdrzy zachwycili swoimi talentami i zaangazowaniem.
« Instruktorom, ktérzy z wielkim oddaniem przygotowali dzieci
do wystepdw:
» Marysi Motyce i Jézefowi tupiezowcowi z ,Matej Istebnej”,
« Paulinie Kupczyk i tukaszowi Juroszkowi z Dzieciecej Kapeli
Spod Ochodzitej,
« Kacprowi Legierskiemu z kota gry na instrumentach klawi-
szowych,
« Konradowi Juraszowi z kota gry na heligonce,
« Elzbiecie Legierskiej i Antoniemu Suszce z ,Matego Konia-
kowa”.
« Hance tupiezowiec i Bolkowi Kaczmarzykowi za muzyczne
wsparcie.
« Kacprowi Legierskiemu za nagtosnienie koncertu
» Piotrowi Baraniokowi i Stanistawowi Suszce za nagranie
wydarzenia.
« Mtodym konferansjerkom: Hani Zowada, Marcelinie Sta-
wowskiej, Ewie Golik, Ani Juroszek. Poradzityscie sobie fan-
tastycznie — wcale nie byto widaé, ze to Wasz debiut!
- Elzbiecie Legierskiej, ktéra koordynowata catos¢ wydarze-
nia, oraz Basi Juroszek za przygotowanie tekstdw scenariu-
sza dla dzieci.
- Edycie Sikora rowniez dziekujemy za bezptatne wykonanie
plakatu.
- Danielowi Frankowi za piekne zdjecia i przekazanie honora-
rium na pomoc Marcelkowi.
« Stuzbie koscielnej i ksiedzu proboszczowi, ktérzy umozliwili
przeprowadzenie koncertu oraz ksiedzu wikaremu Maciejowi
Dunatowi za godne zastepstwo
+ Rodzicom i dziadkom naszych artystow dziekujemy za
ogromny wktad w organizacje — za pomoc w przygotowaniach,
ubieranie dzieci oraz ich przywozenie na préby i wystepy. Bez
Waszego wsparcia ten koncert nie bytby mozliwy

Koncert ,Dziecka Dzieckdm” pokazat, ze muzyka, tradycja
i otwarte serca potrafig czyni¢ cuda. W imieniu Marcelka i jego
rodzicow — dziekujemy kazdemu z Was za obecnosc¢ i wspar-
cie. Jesli ktos nie mogt uczestniczyc, wcigz mozna pomoc, od-
wiedzajac profil ,Marcelkowe Zmagania”.

Opracowanie:
® Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie

Koledy, ktore niosg nadzieje -Koncert Marzeny Band dla Jacka Suszki

"":. Wit W wyjatkowy wieczdr 6 stycznia, w kosciele p.w. Swie-

* . I f:"‘ tych Apostotdw Piotra i Pawta w Jaworzynce, rozbrzmiewaty

- o /] dzwieki koled w niezwyklym wydaniu. Po $wigtecznej Mszy

5 = 3 Swietej odbyt sie charytatywny koncert zespotu Marzeny

' Band — wydarzenie, ktdre byto nie tylko muzyczna uczta, ale

takze gestem solidarnosci i wsparcia dla Jacka Suszki z Isteb-
nej, walczacego o zdrowie.

Nastrojowe dzwieki podczas godzinnego koncertu wy-
petniaty koscidt, poruszajac serca zgromadzonych. Muzycy
zachwycili starannie dobranym repertuarem, niezwyktymi
aranzacjami i kunsztem wykonawczym. Jazzowe brzmienia
potaczone z tradycja dodaty znanym melodiom nowego, nie-
powtarzalnego charakteru. Publicznos¢ miata okazje ustyszed
zaréwno sztandarowe polskie koledy, jak i mniej znane, ale
réwnie piekne utwory, takie jak ,,Koleda Maryi”, ,Mario, czy juz
wiesz” czy ,Uciekali”. Nie zabrakto rowniez goralskiej nuty - ra-
dosnej pastoratki ,Chojka” wyspiewanej przez najmtodszego
cztonka zespotu.
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Zespot z misja

Zespdt Marzeny Band powstat z potrzeby serca — zrodzit
sie z checi niesienia pomocy przyjacidtce Marzenie, dla kto-
rej organizowano koncerty, aby zebrac fundusze na leczenie.
Cho¢ Marzenie nie udato sie wygrac walki z choroba, jej przy-
jaciele postanowili kontynuowac misje, niosac wsparcie innym
potrzebujgcym. Kazdy ich wystep to nie tylko uczta dla duszy,
ale takze piekne swiadectwo pamieci i dobra, ktére trwa.

W sktad zespotu wchodza: Ewa Hajnas — wokal, Krystian
Hajnas — saksofon, Aneta Janota — saksofon, wokal, Wojtek
Pyszny — trgbka, wokal, Marek Badura — gitara, wokal, Zenon
Knopek — instrumenty klawiszowe, Leszek Matyjurek — per-
kusja, Antoni Stowik — klarnet, wokal, Maja Morawiec — wokal,
a takze Dariusz Targosz — realizacja dZwieku.

Catkowity dochdd z koncertu zostat przeznaczony na le-
czenie i rehabilitacje Jacka Suszki z Istebnej. Jego nieréwna
walka z choroba wciagz trwa, dlatego kazdy, kto chce wesprzed
ten szczytny cel, moze dokonad wptaty na portalu Zrzutka:
https://zrzutka.pl/ratujemyjacka.

Zespotowi Marzeny Band naleza sie najwyzsze stowa
uznania i wdziecznosci — za piekno muzyki, za ogromne serca
i za to, ze niosg nadzieje i realng pomoc tam, gdzie jest po-
trzebna. Ich koncerty to nie tylko dZzwieki — to zywa opowiesc
0 mitosci, pamieci i niesieniu dobra.

Opracowanie:
9 Barbara Juroszek
zdjecia: Barttomiej Jatowiczor, tucja Dusek

CO KANY UNAS

33. finat WOSP wTr01w31

Po raz drugi Sztab Tréjwies wraz z wolontariuszami zorga-
nizowat finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. W tym
roku formuta wydarzenia byta nieco inna, niz poprzednio. Nie-
dzielny poranek rozpoczeto od morsowania, ktdre cieszyto
sie zainteresowaniem nie tylko rodzimych amatoréw chtod-
nych kapieli ale takze naszych sasiadéw zza miedzy- Ciernych
Wydr z Trojmeza. PéZniej podobnie jak w ubiegtym roku, na
hali sportowej Szkoty Podstawowej nr 1 w Istebnej, rozgrywa-
no charytatywne mecze siatkarskie. Udziat wzieto 8 druzyn,
w tym jedna z Katowic.

Kolejnym punktem programu stat sie pieszy rajd rodzinny
do Ganczorki. W trase po $niegu wyruszyty rodziny z mniej-
szymi i wiekszymi pociechami. Na koricu trasy uczestnicy mo-
gli posili¢ sie kietbaska z grilla oraz gorgca czekolada.

Niedzielny finat zwiericzony zostat “muzykdm” w Restaura-
cji na Groniu, gdzie poza potaricowka odbyty sie licytacje. Kon-
feransjerke imprezy wsparta tucja Dusek- dyrektorka GOK
w Istebnej. Obecnym na “muzyce” przygrywat DJ Ztote Nuty
oraz kapele z terenu Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa: Be-
skid Banda, Pochytani, Skleroza, Jacy Tacy i Mtodzi Gniywni.
W ramach swiatetka do nieba, piekny pokaz laserowy zapre-
zentowat Inferis Teatr Ognia z Cieszyna. Od samego rana do
wieczora po terenie Tréjwsi krazyto 10 wolontariuszy (jeden
nawet na nartach). Aby finat sie odbyt potrzebne byto zaan-
gazowanie nie tylko sztabu i wolontariuszy ale takze wszyst-
kich fundatoréw i oséb wspierajgcych w jakikolwiek sposoéb to
wydarzenie.

Dlatego serdecznie pragniemy podziekowac (kolejnosc
losowa): KGW Istebna, KGW Jaworzynka, OSP Istebna Cen-
trum, OSP Jaworzynka Centrum, Barbarze Bielesz ze sklepu
Alf, piekarni Koniakéw, Bogustawowi Buremu, Tomaszowi
Fiedorowi, Magdalenie i Dominice Skurzok, Michatowi Kuz-
mie, Gospodzie na Gréniu, tucji Dusek (GOK), Justynie tacek
(Hotel “Ztoty Gron”), Karczmie Kubalonka, Dworowi Kukuczka,
Wojciechowi Ligockiemu, Zaktadowi Miesnemu Legierski, Ali-
nie Szczerek, Justynie Haratyk, Pizzerii Werona, komisji przeli-
czajaca zebrane srodki, Annie i Janowi Waligérom (“Willa Pod
Lipami”), Paristwu todziriskim (“Ceramika Koniakdow”), Jackowi
Bojce, Grazynie Haratyk, Maryli Pietraszko, Fundacji Jest Bo-
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sko, Annie Dziedzic (“Zagron”), Patrycji Rybce (Karczma Ocho-
dzita), Monice Kawulok (“Market Rema”), Barbarze Bednarz,
nauczycielkom przedszkola “Stoneczna Kraina”, Monice Bury
(“Base Camp”), Markowi Kaczmarzykowi, Marzenie Zyliﬁskiej,
Wojciechowi Legierskiemu, Dariuszowi Stowioczkowi, Szymo-
nowi Gorzotce, Bartkowi Ruckiemu (“Stajnia Las”), Justynie
Ruckiej, Anecie Jedrzejek, Elizie Ruckiej-Michatek, Dominiko-
wi Niemczykowi, Dominikowi Skurzokowi, Lucynie Ligockiej-
-Kohut, Tomaszowi Marekwicy, Annie Czepczor, Patrycji Calik,
Karinie Marcol-Legierskiej, Kindze Kohut, Michatowi Ligockie-
mu (kwiaciarnia Ligocki&Waszut) , Henrykowi Stowioczkowi.
Chcemy takze wymienic tych, bez ktdrych nie zagralibysmy
ani jednej “nuty”, naszej niezastagpionej ztotej 10: Marzenie
Zowadzie, Oli Kukuczce-Scalzo, Beacie Probosz, Herikowi
Stowioczkowi, Ani Pudalik, lwonie Kubicy, Asi Kossowskiej,

Patrycji Bury, Basi Krezelok i Markowi Kohutowi a takze ich
pomocnikom.

Ta goraca od wrazen i emocji niedziela zostanie z nami na
dtugo, pewnie co najmniej do przysztego finatu. Cieszymy sie,
ze mogliSmy dotozyc¢ cegietke do tej pieknej ogdinopolskiej
akcji. Na ten moment zebraliSmy ponad 40 tysiecy ztotych,
wliczajac jednak internetowe licytacje, kwota ta powinna sie
zamknac na okoto 50 tysigcach ztotych. Do zobaczenia zas!.

Opracowanie:

9 Sztab WOSP Tréjwies

Barttomiej Jatowiczor, Aneta Karwacka,

Michat Ligocki, Joanna Matuszny,

zdjecia: Michat Kuzma, archiwum organizatoréw

Sukcesy na ,,Zywieckich Godach” 2025

W dniach tegorocznego 56. Przegladu Zespotéw Koledni-
czych i Obrzedowych ,Zywieckie Gody” nasi kolednicy z gmi-
ny Istebna po raz kolejny pokazali, ze gdralskie tradycje sa
wcigz zywe i przekazywane z pokolenia na pokolenie. Zaréw-
no dorosli, jak i dzieci oraz mtodziez zachwycili publicznos¢
i jury swoimi wystepami, zdobywajac najwyzsze laury.

Triumf "Kéniokowian"

Ogromne gratulacje naleza sie kolednikom z Koniakowa,
czyli meskiej czescéi Grupy Spiewaczej "Kéniokowianie", ktd-
rzy w swojej kategorii zdobyli | miejsce oraz otrzymali nomi-
nacje do prestizowego przegladu w Bukowinie Tatrzanskiej.
W sktad zwycieskiej grupy weszli: Stanistaw Suszka, Jacek
Bury, Bolestaw Kaczmarzyk, Krzysztof Kukuczka, Damian
Kukuczka, Andrzej Rucki.

Sukcesy dzieciecych i mtodziezowych grup koledniczych
W kategorii dzieciecych i mtodziezowych grup koledni-
czych triumfowali Pastuszkowie z OPP w Koniakowie, repre-
zentujacy Zespot Regionalny ,,Maty Koniakéw”, ktorzy zajeli
| miejsce. Ich wystep, peten pas;ji i doskonatego odwzorowa-
nia tradycyjnych koledniczych zwyczajdw, zostat bardzo wyso-
ko oceniony przez jury.
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Nagrody dla mtodych potaznikéw
W kategorii dzieci sktadajacych powinszowania réwniez
nasi najmtodsi odnotowali znaczace sukcesy.
| miejsce zdobyta:
« Antonina Polok z Matej Jetelinki.

Réwnorzedne Il miejsca przyznano:
« Zuzannie Matyjurek z Zespotu Regionalnego ,Mata Isteb-
na”’
« Martynie Wrébel z Zespotu Regionalnego ,,Maty Koniakéw”.

Il miejsca zdobyli:
- Maciej Galej z "Matej Jetelinki",
« Franciszek Polok z "Matej Jetelinki".

Wyrdznienia otrzymali:
« Jerzy Matyjurek z Zespotu Regionalnego ,,Mata Istebna”,
« Natasza Waszut z Zespotu Regionalnego ,,Maty Koniakéw”,
« Filip Waszut z Zespotu Regionalnego ,,Maty Koniakéw”,
- Maciej Galej z "Matej Jetelinki",
« Franciszka Szkawran z "Matej Jetelinki",
- Amelia Bury z "Matej Jetelinki".
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Podziekowania dla opiekundéw i organizatoréw
Sukcesy te nie bytyby mozliwe bez zaangazowania opie-
kunek, zwtaszcza: Elzbiety Legierskiej, Marii Motyki, Moniki
Watach-Kaczmarzyk ktdre z pasjg i determinacja wspieraja

mtodych artystéw w pielegnowaniu regionalnych tradycji.

Tradycja, ktéra zyje
.Zywieckie Gody” organizowane przez Regionalny Osro-
dek Kultury w Bielsku-Biatej po raz kolejny udowodnity, ze
godralska tradycja ma silne korzenie i przysztosé. Gratulujemy

CO KANY UNAS

wszystkim laureatom i uczestnikom, ktdrych wystepy sa dowo-
dem na to, ze dziedzictwo regionu rozkwita w sercach mtode-
go i starszego pokolenia.

Opracowata:
% Barbara Juroszek
foto: Daniel Franek

Sukces mtodych kolednikow z Trojwsi w Podegrodziu

W dniach 25-26 stycznia 2025 r. w Podegrodziu odbyty sie
28. Ogodlnopolskie Spotkania Dzieciecych i Mtodziezowych
Grup Koledniczych ,,Pastuszkowe Koledowanie”. Na podium
znalazty sie dwie grupy mtodych artystéw z Ogniska Pracy
Pozaszkolnej w Koniakowie.

Wyrdznienia w kategorii Grup Dzieciecych:

« Il miejsce: Grupa TRZO KROLE z Istebnej (Zespdt Regional-
ny Mata Istebna): Karol Juroszek, Bartek tupiezowiec i Jozek
Braczek. Mtodych artystéw przygotowali Maria Motyka oraz
Joézef Lupiezowiec.

« lll miejsce: Grupa PASTUSZKOWIE z Koniakowa (Zespét Re-
gionalny Maty Koniakdw): Michat Kwiatkowski, Nikodem Wa-
szut i Bartek Legierski, ktorzy pracowali pod opieka Elzbiety
Legierskiej.

Obie grupy zostaty wytypowane do udziatu w konkursie po
Swietnym wystepie na 56. Zywieckich Godach, podczas Prze-
gladu Zespotéw Koledniczych i Obrzedowych.

Serdecznie gratulujemy mtodym kolednikom i ich opieku-
nom za osiggniecie tak wysokiego poziomu artystycznego i re-
prezentowanie naszego regionu w wydarzeniu ogdlnopolskim.

Opracowata:
9 Barbara Juroszek
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Istebnianska Szkubaczka z KGW Istebnianki

Dawne zwyczaje wracaja do task, zwtaszcza gdy taczy sie
je z dobrg zabawa i lokalng kultura. Juz po raz czwarty Koto
Gospodyn Wiejskich "Istebnianki" zorganizowato ,Szkubacz-
kym z muzykém” — wyjatkowe spotkanie, ktére odbyto sie
w Karczmie Olza w Istebnej. Wydarzenie nie tylko przypomnia-
to o dawnych zimowych wieczorach, gdy kobiety spotykaty
sie przy darciu pierza, ale takze stato sie okazja do integracji,
Spiewu i tarica przy goéralskiej muzyce.

Rekordowa frekwencja i petne rece pracy

Tegoroczna edycja przyciggneta rekordowa liczbe uczest-
niczek — ponad 40 pan, ktére przyjechaty nie tylko z Tréjwsi,
ale takze z Cieszyna, Wisty i Gorek Wielkich. Sala wypetnita
sie rozmowami, Smiechem, a gospodynie mogty cho¢ na chwi-
le poczuc atmosfere dawnych czasdw.

Wieczorem, zgodnie z tradycja, do Karczmy Olza zawitali
muzykanci — Kapela Mtodzi Gniywni, ktdrej zywiotowe dZwieki
porwaty wszystkich do tarca.

Takie wydarzenia nie mogtyby sie odby¢ bez wsparcia wie-
lu oséb. Organizatorzy sktadajg serdeczne podziekowania
wiascicielom Karczmy Olza za goscinnosd, a takze lokalnym
przedsiebiorcom, ktérzy wsparli inicjatywe. Szczegdlne wyra-
zy wdziecznosci sktadamy takze : Kapeli Mtodzi Gniywni — za
wspaniatg oprawe muzyczng, Michatowi KuZzmie (Michat Fot-
kuje) — za uwiecznienie wydarzenia, Basi Juroszek — za przy-
gotowanie plakatu, Paniom Irenie i Halinie— za dostarczenie
pierza, Marysiom — za przepyszne domowe ciasta i paczki.

Szkubaczka to nie tylko symboliczny powrdt do przesztosci,
ale takze dowdd na to, ze tradycja moze zyc¢ i rozwijac sie we
wspdtczesnych czasach. Swietna atmosfera, wspdlne rozmo-
wy, Smiech i radosc¢ — to wszystko sprawito, ze uczestnicy juz
czekajag na kolejng edycje! Bo przeciez nic tak nie taczy ludzi
jak wspdlna praca, muzyka i dobra zabawa.

Opracowata:
9 Barbara Juroszek
Zdjecia: Michat Kuzma

»Z Barani woto’. Tomik wierszy Piotra Kohuta z Koniakowa

3 stycznia w goscinnych progach Centrum Pasterskiego
w Koniakowie miata miejsce premiera autorskiego tomiku po-
ezji Piotra Kohuta- ,,Z Barani woto...”

Nadchodzacy 2025 rok to jubileusz 20-lecia dziatalnosci
Bacowki w Koniakowie oraz prowadzenia tradycyjnego kultu-
rowego wypasu owiec w Beskidzie Slaskim i Zywieckim. To
réowniez 30-lecie poetyckiej dziatalnosci twdrczej bacy Piotra
Kohuta. Z tej okazji koniakowski baca wraz z zong Marig pod-
jeli sie opracowania i wydania tomiku wierszy.

Moderatorem spotkania byt Andrzej Suszka, ktory byt
réwniez konsultantem, recenzentem podczas pracy nad wy-
dawnictwem i autorem wstepu do tomiku. W wydarzeniu wziat
udziat Stanistaw Legierski Wéjt Gminy Istebna oraz radne Gmi-
ny Istebna Ewa Macoszek- Dragon i Elzbieta Legierska.

Tomik to swiadectwo duszy bacy, gazdy i gorala zakocha-
nego w wotoskiej tradycji i zyciu, ktére na jego oczach od-
chodzi w niepamiec. Tesknota za autentyzmem, swoboda,
poszukiwania ,swoigo chodnicka”, ktéry tatwo zagubié¢ we
wspoétczesnym swiecie, blaski i cienie pasterskiej ,gazdowskij
tropy”- wszystko to odnajdziemy w tym przepieknie wydanym
jubileuszowym zbiorze. Jego tytut- ,Z Barani woto” znamy
z repertuaru kapeli ,\Watasi”, a by¢ moze nie wszyscy wiedza.,
ze autorem tekstu utworu jest wtasnie Piotr Kohut.
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Tomik jest dostepny w sprzedazy w Sklepie
Godralskim w Koniakowie. Jak informuja wydawcy,
mieszkancy Tréjwsi otrzymac go moga bezptatnie
w sklepie géralskim w Koniakowie na hasto ,To-
mik od Piotrka” lub ,Tomik od Marysi”... oczywiscie
do wyczerpania naktadu.

Opracowata:
% Barbara Juroszek

Projekt ozywienia gwary Beskidu Slaskiego z ministerialnym wsparciem

Elzbieta Legierska z Koniakowa otrzymata pre-
stizowe stypendium Ministerstwa Kultury i Dzie- r ' :
dzictwa Narodowego, dzieki ktéremu zrealizuje \ -
wyjatkowy projekt majgcy na celu ozywienie naj- !-.

starszej gwary Beskidu Slaskiego.

Celem projektu jest dialog miedzypokolenio-
wy oraz zaangazowanie dzieci z Koniakowa w po-
znawanie lokalnych tradycji i historii. W ramach
przedsiewziecia mtodzi uczestnicy przeprowadza
wywiady z najstarszymi mieszkaricami wsi, aby ze-
brac¢ ich wspomnienia, piesni, zabawy oraz dawne
historie.

Efektem projektu bedzie przepisanie nagra-
nych materiatdw, ktére stang sie podstawa do
stworzenia widowiska. Na zakorczenie dzieci
zaprezentujg przygotowane przedstawienie, be-

Z Fa - & -
dace hotdem dla dziedzictwa Beskidu Slaskiego Dﬂtkl’lq'ﬂ mowy dziadkow - rﬂtl,l_]Em}'
- - Fad o - -
i symbolem wspotpracy miedzypokoleniowej. Zaﬂlkaj ch gwarq gurall bESklek]Ch

Autorka projektu podkresla, ze inicjatywa nie
tylko pomoze w pielegnowaniu lokalnej kultury, Stypendium finansowane 2e drodkdw Ministerstwa Kultury
’ | Dziedzictwa H::ndawegn

ale réwniez wzmocni wiezi miedzypokoleniowe

PROJEKT STYPEMDIALNY ELZBIETY LEGIERSKIES Z KONIAKOWA

w spotecznosci. " & Ministerstwo Kultury
. . . . e . . e i Driedzictwa Narodowego
Projekt realizowany jest dzieki wsparciu fi- i
nansowemu Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego.

Projekt Zima TVN w Istebnej - weekend peten atrakc;ji!

W weekend, 25-26 stycznia, zimowe miastecz-
ko Projekt Zima TVN zawitato do Ztoty Gron Air-
duro Trails & Ski Resort w Istebnej. Byty to dwa
dni petne wrazen, ktdére przyciggnety zaréwno
mieszkancow, jak i turystéw z catego regionu.

W ramach wydarzenia odbyty sie wejscia na
Zywo w programie ,,Dzierr Dobry TVN”, podczas
ktdrych zaprezentowano bogactwo lokalnej kul-
tury: miedzy innymi stréj géralski czy tradycyjna
muzyke. Opowiadano takze o koniakowskim he-
klowaniu, unikatowej sztuce koronczarskiej, ktéra
od lat stanowi znak rozpoznawczy regionu.

Na uczestnikéw czekaty liczne sportowe ak-
tywnosci, ktére dostarczyty emocji zaréwno dzie-
ciom, jak i dorostym. Zimowa aura sprzyjata zaba-
wom na sniegu, a kulminacjg sobotniego dnia byt
koncert Carli Fernandes o godzinie 15:00, ktéry
wprowadzit wszystkich w muzyczny, weekendo-
wy nastrdj.

Wydarzenie byto nie tylko okazjg do Swietnej
zabawy, ale takze promocja lokalnej kultury i spor-
tu. Organizatorzy zadbali o to, by kazdy, niezalez-
nie od wieku, znalazt w tej zimowej rozktaddwce
cos dla siebie.

Opracowata:
% Barbara Juroszek
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Zabawa uczcili uroczystosc sw. Jana Bosko

W niedziele 2 lutego wolontariusze z Fundacji Jest BO-
SKO! zorganizowali karnawatowy Boski Bal Przebierancow
dla dzieci... i nie tylko. Na zaproszenie wolontariuszy od-
powiedziaty cate rodziny, ktére w barwnych przebraniach
przekroczyty prég sali balowej. Dzieciaki miaty sporo rado-
chy mogac bawic sie ze swoimi rodzicami czy dziadkami.

Juz od wielu lat w Tréjwsi organizowana jest jedyna taka
impreza dla dzieci — Boski Bal Przebierarficdw, a inicjatora-
mi tego wydarzenia sg wolontariusze Fundacji Jest BOSKO!
Odbywa sie on zawsze w okolicy dnia 31 stycznia. A to dla-
tego, poniewaz wtedy wspomina sie Swietego Jana Bosko-
patrona dzieci i mtodziezy, a takze naszej Fundacji. Chcac
uczci¢ pamie¢ o ksiedzu Bosko, prekursorze pedagogiki
radosci, zaprosiliSmy do zabawy cate rodziny. W pieknych
strojach ksiezniczek, wrézek, biedronek, kowbojéw, ryce-
rzy, pitkarzy i postaci z bajek bawiono sie przy skocznej mu-
zyce. Catos¢ zabawy animowali wolontariusze Fundacji jest
BOSKO, ktérzy nie chcac odstawac od swoich podopiecz-
nych, zatroszczyli sie rowniez o kolorowe przebrania. Dla
okoto setki dzieci animowali oni zabawe taneczna, zabawy
z kolorowa chusta klanzy, tarice integracyjne i wiele innych
zabaw, by kazdy mégt poczudé karnawatowy klimat i wysza-
lec sie na parkiecie.

W chwilach przerwy od wesotej zabawy, dzieci mogty za-

spokoic¢ pragnienie i poczestowac sie matym co nieco, by
nabrac sity do dalszego balowania.

Mito nam, ze w Boskim Balu wzieto udziat wielu rodzicow
i dziadkdw, ktdrzy zaangazowali sie w zabawe i stuzyli pomo-
cg tam gdzie byta potrzeba. Dziekujemy Wam za Waszg obec-
nosc¢ i zaufanie, ktérym nas obdarzyliscie.

Boski Bal jest alternatywna forma spedzania wolnego cza-
su dla dzieci i mtodych animatordw, ale réwniez petni role
inicjatywy integrujacej srodowisko. Podczas tego wesotego
wydarzenia zintegrowaty sie dzieci z trzech sasiednich miej-
scowosci, a takze rodzice z dzie¢mi. Jest to jeden z wazniej-
szych aspektéw dziatarh Fundacji w Tréjwsi. Dlatego chcemy
serdecznie podziekowad wszystkim dzieciakom i ich rodzicom
za wspaniatg zabawe, za przygotowanie ciekawych przebran,
za radosnag atmosfere, w jakiej moglismy przezyc wspdlnie ten
Bal.

Stowa podziekowania kierujemy takze do dyrekcji Zespotu
Szkolno - Przedszkolnego w Istebnej za bezptatne uzyczenie
pomieszczen szkoty na potrzeby organizacji Balu.

Mamy nadzieje, ze réwnie ochoczo odpowiecie na nasze
kolejne inicjatywy.

Opracowata:
% Karina Czyz
Prezes Fundacji Jest BOSKO!
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Trojwies zegna Joanne Marekwice-Pietke
- wyjatkowa postac istebnianskiej historii

W styczniu 2025 roku pozegnaliSmy Panig Joanne Mare-
kwice-Pietke, ceniong mieszkanke Istebnej, ktérej zycie byto
petne poswiecenia dla innych. Urodzona 28 maja 1920 roku,
od najmtodszych lat wyrdzniata sie pracowitoscig i skromno-
Scig, ktdre towarzyszyty jej przez cate zycie.

Pani Joanna, dziewiate dziecko Jerzego i Zuzanny Mare-
kwicéw, rozpoczeta swojg droge zawodowa w szpitalu u sidstr
Boromeuszek w Mikotowie. Chociaz marzyta o ukornczeniu
szkoty pielegniarskiej, jej plany pokrzyzowata wojna. W trud-
nych latach okupacji pracowata przy chorych na gruzlice
i pomagata partyzantom, ryzykujgc wtasne zycie. Po wojnie
towarzyszyta bratu, ks. Jerzemu Marekwicy, wspierajac go
w odbudowie parafii w Koriczycach Matych, a po jego smierci
powrdcita do Istebnej.

Zawodowo zwigzata sie z Osrodkiem Zdrowia, gdzie jako
pielegniarka oddata cate serce swoim pacjentom. Praca
w trudnych warunkach, bez nowoczesnego sprzetu, wyma-
gata nie tylko umiejetnosci, ale i niezwyktego zaangazowania.
Pani Joanna styneta z doktadnosci, sumiennosci i gtebokiej
wiary, ktéra towarzyszyta jej w codziennych obowigzkach.
Szacuje sig, ze w ciggu swojej kariery wykonata okoto 100 ty-
siecy zabiegdw.

Nie sposdb nie wspomniec o jej dziatalnosci w ramach
Polskiego Czerwonego Krzyza — organizowata akcje krwio-
dawstwa i pomagata rodzinom potrzebujagcym, za co byta
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wielokrotnie odznaczana. Otrzymata m.in. Srebrny Krzyz Za-
stugi oraz Ztoty Krzyz PCK. W 2007 roku Rada Gminy Istebna
przyznata jej ,Laur Srebrnej Cieszynianki” za catoksztatt pracy
i wktad w zycie spotecznosci.

Pani Joanna byta nie tylko wzorem zawodowym, ale i czto-
wiekiem wielkiego serca. Zawsze gotowa nies¢ pomoc, od-
dana mieszkaricom Trdjwsi, pozostanie w naszej pamieci jako
symbol dobra, wytrwatosci i pokory.

Opracowata:
% Barbara Juroszek

Odeszta Maria Kohut - strazniczka pamieci i tradycji istebnianskiej ziemi

W lipcu 2024 roku pani Maria Kohut z Istebnej obchodzita
swoje 90. urodziny. W styczniu 2025 z ogromnym smutkiem,
pozegnaliSmy te niezwykle zastuzong mieszkanke Trojwsi —
osobe, ktdrej zycie naznaczone byto mitoscia do tradycji i pra-
€g na rzecz innych.

Pani Maria urodzita sie 14 lipca 1934 roku w Istebnej, jako
cdrka lesniczego Jana Gazurka i Marii z domu Motyka. Jej
dziecinstwo uptyneto w lesniczéwkach — na Pradowcu, Duraj-
ce na Hyrczawie i na Krzyzowej. Po ukoriczeniu Szkoty Podsta-
wowej w Istebnej kontynuowata nauke w Szkole Handlowej
w Cieszynie.

Od mtodych lat wykazywata gtebokie zainteresowanie kul-
turg goralska. Wraz z mezem Antonim nalezata w latach 50.
do Zespotu Regionalnego ,lIstebna” i aktywnie uczestniczy-
ta w zyciu teatru amatorskiego. Byta nie tylko oddang matka
i gospodynia, lecz takze zaangazowanag pracownicg Spot-
dzielni w Istebnej, gdzie petnita funkcje referenta planowania
i statystyki.

Po smierci meza, kombatanta i partyzanta Antoniego Ko-
huta, pani Maria poswiecita sie dziatalnosci w istebniariskim
oddziale Zwigzku Kombatantéw RP. Stata sie jego gtéwna or-
ganizatorka i dziataczka. Nieformalnie petnita funkcje sekre-
tarza i skarbnika, prowadzita archiwum, kartoteki i dokumen-
tacje. Angazowata sie takze w dziatalnos¢ Zwigzku Inwalidéw
Wojennych RP w Cieszynie, gdzie stuzyta pomoca potrzebuja-
cym. Byta informatorka podczas zbierania materiatéw do ksig-
zek takich jak ,Z ich krwi i cierpien nasza wolnos¢” czy ,,Od
Baraniej Gory po Monte Cassino”. W 2017 roku Rada Gminy
Istebna uhonorowata panig Marie nagroda za dziatalnos¢ na
rzecz kultury.

Jej pasja byt haft krzyzykowy, ktory stat sie Zrédtem radosci
i uznania. Brata udziat w licznych wystawach i prezentacjach,
a jej prace cieszyty sie ogromnym uznaniem miedzy innymi
podczas Gdralskiego Swieta w Jabtonkowie.

Dla wielu byta wzorem elegancji, perfekcjonizmu i pogody
ducha. Jak wspomina dr Matgorzata Kieres, pani Maria byta

~Swiadoma dokumentalistka istebniariskiej ziemi” i osoba nie-
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zwykle serdeczng, ktdéra potrafita zachwycac sie pieknem
codziennosci.
Pani Maria pozostanie w naszej pamieci jako ,strazniczka

pamieci”, ktérej zycie byto $wiadectwem oddania, pracowito-
$ci i umitowania tradycji.

Opracowata:
% Barbara Juroszek
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W 5. rocznice smierci Urszuli Gruszki

Cho¢ $wiat idzie do przodu i wspomnienia nieuchronnie
blakng, pozostaja w naszej pamieci osobowosci, ktérych po
prostu nie sposdb zastgpié. W 5. rocznice Smierci Urszuli
Gruszki, ,Cioci Urszuli”, raz jeszcze na chwile ,ogladamy sie
wstecz” wspominajgc niezwykta postac, ktdrej imie na zawsze
wpisato sie w historie beskidzkiego folkloru. Byta charyzma-
tyczna kierowniczka zespotu ,Koniakéw” i ,Maty Koniakéw”,
folklorystka i organizatorka wydarzen, ktére taczyty pokole-
nia mitosnikdw kultury gdralskiej. Miata w sobie niesamowitg
autentycznosd, niezachwiang wiare w to, co robi, bezkompro-
misowos¢ i upor. Przy tym potrafita by¢ dyplomatka — prosta,
a zarazem otwartg na Swiat, z tatwoscig budujaca relacje
z ludzmi.

Zmarta niespodziewanie, 8 lutego 2020 roku, cho¢ mia-
ta jeszcze tak wiele plandéw ,zwojowania $Swiata” ze swoim
zespotem. Kazdy, kto brat udziat w jej pogrzebie zapamieta
z niego niekoriczace sie rzesze muzykantow, ktdrzy przecho-
dzili przez koniakowski koscidét i ttumy ludzi, wsrod ktérych
byty dziesigtki dawnych zespolokéw ,Matego Koniokowa”
i ,Koniakowa”. W wielu oczach btyszczaty wtedy tzy, bo zebra-
ni mieli Swiadomosé, ze odchodzi niezwykta postaé w historii
beskidzkiego folkloru.

Oto fragmenty wspomnienia, jakie tego dnia odczytata
w gwarze Elzbieta Legierska- woéwczas Dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Istebnej, a obecnie rowniez kontynuatorka
dzieta Urszuli Gruszki jako kierownik ,,Matego Koniakowa”.

LUrsziulka cosi z kierownicki miata w sebie chyba lod dziec-
ka. Jescie jako dziywciontko z dtugim ciornym warkociem za-
ciyna spiywac i taricowac w koniokowskim zespole. Chcieli
jom zwerbowac do Zespotu Slgsk, ale odmdwita. Powiadata,
ze ,nie ziatuje, bo byta potrzebno tu u nas.” Ucita sie tod nej-
lepsich — tod Jana Kawuloka i jego cery Zuzki, tod Janka Si-
kory i Jana Kukuczki. Kierownictwo toficjalnie przejyna w 1992
roku, potym ucita tez dziecka z Matego Koniokowa. Kludzita
Zespot z wielkim poswiyncynim. Opracowywata nowe progra-
my, wyjezdzata kany sie jyny dato. Ze zespotym nagrywata
ptyty, wystympowata w radiu i telewizji. Zatozita Stowarzysze-
ni Beskidzkigo Folkloru, Muzyki i Tarica Pod Ochodzitg i byta
Jjego Prezesym. Nic dziwnego, Zze dostata w Zyciu moc nagrod.
Byta tam i Nagroda Oskara Kolberga z 2003 roku, Srebrny
Krzyz Zastugi od Prezydenta, nagrody za spiew na Festiwa-
lach w Zywcu i Statuetka Kobiety Oryginalnej Slgska Cieszyni-
skigo. W listopadzie minionego roku todbierata w Ciesinie
tostatniom zocnom nagrodym- Laur Srebrnej Cieszynianki.

Laureatka, Prezes, Kierowniczka — ty miana miata jyny
na papierze. Bo tak naprowdym to dobrych porym pokoleri
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zespolokow nazywato jom inacyj. Dlo nich byta i zawsze uz
bedzie, CIOCIOM” - tém kiero poradzita i pochwolic i zganic,
zmobilizowac i pociesic, a nieroz rozbawic do tez swoimi po-
wiedzyniami. Miata rada ty swoje dziecka, aji nejwiynksich
rufijokow. totwiyrata im dZwiyrze do swiata folkloru, przedep-
tywata im chodnicki na wielki festiwale na catym swiecie. | nie
darmo som tu dziska ttumy tych jei zespolokow, a kazdy nosi
w sercu jakisi dobre wspomniyni to niepowtarzalnej CIOCI.
Umiata nawidnzywac i podtrzymywac przyjaZnie. Kamaradow
i kamaradki miata na catym swiecie. Na Podhalu i na Kaszu-
bach, na Wyngrach, w Turcji, w Maroku, w Gruzji. Z kazdym sie
dogwarzyta w tym jednym uniwersalnym jynzyku swiata- po
nasziymu. Miata rada ludzi. Nie cigzyto sie ji jechac chocby
pot Polski, coby komu powinszowac, zawieZc rozickym ci ko-
foc.

Byta prawdziwom Ambasadorkom Koniokowa i Beskidzki-
go Folkloru. Z rozickom w rynkach, w kabotku i goralskich ky-
rpieckach krociata honorowo po rozmaitych miastach swiata.
Przejechata z zespotym tysionce kilometrow. Na nejwiynksich
festiwalowych scenach na Sri Lance, w Indiach, we Francji
spiywata ,,Koniokowski Pole...”,Hej gdra tochodzito” W tych
piesnickach byt jei caty ziwot, cate serce prawdziwej konio-
kowskij goralki.

Powiadajom, zie jaki zici tako smierc. Urszula byta nogto
do dziatania, do organizacji, do roboty. Nie todktodata nicie-
go na potym. | tako tez- nogto -byta jeji smierc. Powiadata, ze
nie boi sie smierci. ,,Jo myslim, zie tak se jyny furknym do gory,
mama mi wyndom naprociwko, a Janko z Matej toncki bedzie
grot i wroz se uz bedymy Ponbockowi spiywac.” - tak se tom

Smierc wytobrazata. | mozie tak to wtasnie byto...”

Dziatalnos¢ Urszuli Gruszki to nie tylko wyjazdy, wystepy,
zaszczyty i nagrody, jak Oskar Kolberg czy Laur Srebrnej Cie-
szynianki, ale przede wszystkim wprowadzenie w $Swiat folklo-
ru kolejnych pokolen dzieci i mtodziezy. Dla nich byta zawsze

»Ciociom” — nauczycielka, przyjacidtka i przewodniczka, kto-
ra umiata pocieszy¢, zmotywowac, przywotaé do porzadku...
czasem tagodnie, innym razem zas dosadnie, ,nie przebiera-
jac w stowach”.

W jej obecnosci nie byto barier, bo potrafita budowac¢ mo-
sty, ktdre taczyty rézne swiaty. Cechowat jg ten rodzaj bezpo-
Sredniosci, ktéry nie potrzebuje ttumacza - ani z gwary na je-
zyk polski ani tez z polskiego na angielski, francuski, niemiecki
czy turecki. W rozmowach wspominata o przyjaZniach, jakie
nawigzata z kobietami w Maroku. Opowiadaty sobie o swo-
ich tradycjach, rodzinach, dzielity upominkami, rekodzietem...
a wszystko to nie znajgc zadnego wspdlnego jezyka. Porozu-
miewaty sie przez usmiech, gestykulacje, a przede wszystkim
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zrozumienie i szacunek dla siebie nawzajem, swoich kultur,
wyznan, tradycji. Urszula Gruszka wierzyta w jezyk uniwersal-
ny — folklor, tance, sSpiew. Ci, ktorzy towarzyszyli jej w podro-
zach, wspominajg chwile, gdy nagle, zupetnie spontanicznie
i nieoczekiwanie, podrywata wszystkich do sSpiewu. | kiedy
oto, w Bieszczadzkiej cerkwi czy w gruzifnskim hotelu dZwieki
piesni unosity sie pod sufit, a stuchacze stawali w milczeniu,
wzruszeni do tez, byto jasne, ze dzieje sie cos wyjatkowego.
Nie liczyty sie stowa — liczyto sie to, ze zespolocy dzielili sie
w ten sposdb tym co najcenniejsze - czastka swojej tradycji.
O tym ,nejpiekniyjszim wandrowaniu” z Ulg po Swiecie pisze
dr Matgorzata Kieres w ksigzce ,Serca Koniokowskich dzie-
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cek” wydanej w minionym roku przez Ognisko Pracy Pozasz-
kolnej w Koniakowie.

Cho¢ od pieciu lat nie ma jej wsrdd nas, pamiec o Urszuli
Gruszce trwa. Coroczny Bal Géralski jej imienia, zainicjowany
przez przyjaciela Zbigniewa Kukuczke i grupe spiewaczg ,,Ko-
niakowianie”, stat sie wyrazem kontynuacji jej pracy. Jej imie
wcigz pojawia sie we wspomnieniach, ktdre nie majg daty
waznosci. Dla tych, ktdrzy jg znali Urszula Gruszka pozostanie
na zawsze postacig nietuzinkowsg, uosobieniem nieztomnej
sity, jaka daje mitosc do kultury i tradycji beskidzkiej ziemi.

Opracowata:
% Barbara Juroszek
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»Zieliny z nasij dziedziny”
Soda

Tak, jakoch Wém pisata miesidonc tymu dziska jescie nie
beje to zielinach. Myslim, zie kole marca, jak uz beje blisko
jarzi, zas za¢nym 46 nich pisac.

Jakads tam ludkowie ztoci sie dyrzicie? Zdrowiscie? Teraz jak
to pisiym, t6z przestrasnie kupa ludzi biydnych. Smarkajom,
krzipidom, izie aji do dochtdrza biyda sie dostaé. Mie sie zdo,
zie to tak kazdego roku je i ni ma sie co fest tym przejmowac,
wdycki tak byto i isto tak beje. Jak Was dopadto jaki dziado-
stwo i braliscie antybijotyki, t6z trza zacioné jes¢ surowdm
kapustym kisionom, togorki kisidne, pic¢ kiskym, jyny nie tém
kupndm ale prawdziwdm, co sie w chatupie z mlyka ukisita.
Nie zabyjcie tes to toccie japkowym i cyckaniu toliwy, to sém
naprowdym zocne wieca.

Dziska bych Wém chciata napisac cosika to sodzie. Wiym,
zie kupa ludzi uziwo tego doma, nikierzy dowajém to do ja-
kichsi wypiekdw, inksi miysiajom z toctym i tym myjém taziyn-
kym, a moja sdmsiadka dowo sodym do loddwki, coby tam nie
smerdziato.

Na wsiecki ty rzeci soda je dobro ale mie sie zdo, zie nej-

zocniyjsio je, jak jdm uziwdémy, coby nas potym nie byto ciuc.

KaZdy ctowiek sie poci, musimy sie pocié, tak to Pén Bo-
ciek wymyslili, jyny niedobre je to, zie tyn pot smerdzi. Kupa
ludzi uziwo byle jaki Smarowidta a fukania coby im pod tém
pazuchém tak nie smerdziato, ndji to pdmogo, jyny nejgorsi
je to, zie ty kosmetyki majém w sebie aluminium, kiery jest
todpowiedzialne za raka. Lopréc tego uny blokujom pot, co by
sie zdato, zie je dobre ale tak naprowdym je przestrasnie zte
dlo nasigo torganizmu.

Jakis je wyjsci z tej sytuacyiji? Na nejlepi se zrobic¢ swdj an-
typerspirant, kiery je tacny, skutecny i nic ztego nédm nie robi.

Robimy go tak: do gorsci wsypujymy z pét tyziecki sody, do
tego dowdmy kapkym wody utlynidnej i miysiomy coby tako
gyjsciyjsio malta sie z tego zrobita. Potym to smarujymy pod
pazuchoém i uwidzicie, zie calutki dziyn mocie spokdj. Beje-
cie sie poci¢, bo tak mo byc ale tyn pot nie beje smerdziot.
Wyprdégujcie i uwidzicie, zie prowdym pisiym. Coby fo tym
pamiyntad, nejlepi se mie¢ sodym i wodym utlyniondm w ta-
ziynce. Rano jak sie myjecie zrobic¢ se taki Smarowidto i do
wieciora pokdj, a jescie ziodnej dziadowiny do torganizmu
nie dowocie.

Sody worce se wiyncej kupic, nejlepi we wiaderku piyricio-
kilowym, kostuje kole 35 zt. i starci na dtugo. Wodym utlynio-
ném tez lepi wiynksidm i przelo¢ do jakij matej sklénecki.

Aji jak sie Wém zdo, zie to niemozZliwe coby ta soda tak
dziatata, zrébcie, naprowdym bejecie zaskocidni. Jesciech nie
ciuta to ziodnym, na kierego, by to nie zadziatato. Aji ludzie,
kierzi majom przestrasnie smerdzéncy pot, jak zaciyni uziwac,
problym sie skdricit. Jyny trza pamiyntac, coby wdycki rano to
zrobic.

TézZ to tela na dziska, aji jak Scie som teraz biydni, t6Z se

poémysicie, zie stonko coros wysi, dni coros dtdjsi, jor uz be
chnet.

POGWARKI SPOD tOCHODZITE]

SKARBY 1 TAJYMNICE tOCHODZITE) - CZ. 2
SCHRONISKO TURYSTYCNE W GRAPCE

Schrénisko Gdrski w Kéniokowie-Grapce znajdowato sie
poroz kole drzewianej skoc¢ni narciarskij w Grapce tode-
wrzytej w 1932 roku. Zgorzato uno w 1938 roku i stuch to
nim zagindt. Schrdénisko to siumnie topisuje $.p. Zuzanna
Gembotys, stynno rechtorka z Wilcigo we wspdmniyniach
opublikowanych w ,Naszej Tréjwsi” w sierpniu roku 1995:
~Kiedys w Koniakowie ,Grapce” byto piekne drewniane
schronisko pod Ochodzitg. Wtascicielem byt Jan Legierski.
Schronisko cieszyto sie wielka popularnoscia, miato dobre
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potozenie przy drodze na Zwardon. W tym schronisku mto-
dziez grywata przedstawienia, odbywaty sie tam zabawy
i wesela. Sama nawet w tym schronisku bytam dwa razy
druhng na weselach. Tak mi sie tam podobato, ze nawet
dosc czesto z kolezanka Maryska od Fryncla chodzitySmy
tam na odpusty czy wesela. Co to byto dla nas przejsc sie
z Wilczego do Koniakowa, potanczyc i wrdcic. To byta mto-
dosé.

Tam w Grapce odbywaty sie tez zawody narciarskie.
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Zjezdzano z Ochodzitej na dét do Bukowiny albo na Bagno.
Nie byt wyciggdw, narty byty prymitywne, ale jak ci chtop-
cy Swietnie zjezdzali! Potem szli do schroniska na herbate
a nawet urzadzali zabawy taneczne. Muzykant ,Mynorek”

grat na harmonii, mtodziez pieknie Spiewata i tanczyta.
W czasie tych zabaw poznatam wielu swietnych ludzi. Byli
to nasi pierwsi stynni narciarze: Legierski, Fiedor, Urbaczka
zwany Gazdzik, Jano z Kepki i wielu innych narciarzy.

Wzbudzaty we mnie podziw dwie panienki, siostry
Kasia i Marysia Rabin z Bukowiny. Jezdzity na nartach
w spodniach, co wywotywato zgorszenie, ze dziewczyny
ubraty spodnie. Juz dzisiaj beda po dziewiecdziesiatce,
przesytam dla nich wszystkich serdeczne pozdrowienia. To
byli nasi pierwsi twdrcy kultury, szkoda, ze o nich dzisiaj
nikt nie pamieta.

Na zabawach poznatam takze wielu innych ciekawych
ludzi. Czesto wspominam, jak ,fowiezioka zachodzonego’
tanczyty stare dziewki z Bukowiny. Byt tam tez pierwszy
piekarz z Koniakowa ,Piekarusek” Jakub Legierski. Ten
znéw opowiadat o skarbach na Ochodzitej, ktérych szukat
w kazda Niedziele Palmowa. Na razie sie mu nie udato, ale
twierdzi, ze sg tam one na pewno i on je jeszcze znajdzie.
Potem schronisko sie spalito, a syn wtasciciela Ferdynand
wybudowat w tym miejscu budynek mieszkalny.”

Ujec Ferdynand todewrzit potym w tym dému kawiar-
niym ,U Ferdy”, kierdm pamiyncym z rokdw 70. XX wieku.

J

ZBOJNICKI SKARBY NA tOCHODZITE]

Nastympny przysiétek za Grapkdm to Koryto. Znajduje
sie tu wspaniaty punkt widokowy na catdm Trdjwies Be-
skidzkém i Dolinym Jabtdnkowskdm. W miyjscu tym 4dni-
ciom sie przysiétki Bukowina, Koryto i Fibacka znane ze
swego umitowanio downych tradycyiji, kultury gorolskij
i ziarliwej religijnosci. Z podan ludowych wiymy, iz podla
downych przekazdw rdés nad Krytym wielki buk, pod kierym
zakopac mieli swoje skarby Ondraszkowi, ci tes Pro¢pako-
wi zbdjnicy. Dotrzy¢ do tych skarbdw madgt jyny ctowiek
cistego sierca i jyny przy petni miesiéricka w noc Niedzie-
li Palmowej ci tes Wielkiego Pidntku. Wybrot sie tam tes
jednego razu piekorz koniokowski Jakub Legierski. W cat-
kowitej cisi i tajymnicy przed wsieckimi, aji démownikami,
kopot pod bukym hladajonc skarbu. Naroz uwidziot cosi
pod skolim - to byto wieko tokutej skrzini. US kumalutku
dokopowat sie do tajymnicij skrzyni ze skarbym, dy naroz
jego zastarzano to niego z6na, kiero haladata go po catym
Kéniokowie, zblizita sie w poblizi buka i zawotata na swo-
igo chtopa. Wtedy skarb zapod sie kajsi do spodku i stracit
sie na dobre w cielusciach tOchodzitej. | fort tam kajsi ciako
na swoigo todkrywcym.

W pobliskim tdmie na granicy Koryta i Fibacki znajduje
sie tes podla ludowych podan wejsci do tajymnicigo przej-
Scia zbdjnickigo pod tOchodzitém, azie na przysidtek Rajka
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znajdujoncy sie po drugij stronie gronia.

to tym tajymnym przejsciu zbdjnickim przez tOchodzi-
tom i skarbach tam ukrytych pisot w swoim poemacie po-
etyckim ,Rajka na Ochodzitej” istebnianiski farorz $.p. ks.
Emanuel Grim, kiery topiyrot sie na autyntyénych topowie-
Sciach i wierzyniach downych kdéniokowskich Géroli. Swo-
jom poetyckdom topowiesc to zbdjnickich skarbach skoncit
takim moratym:

Lecz wam nie trzeba, gorale,

w jamach szukac skarbéw wcale,
skarbem Waszym, Wasze serca,
chod je rani czart bluznierca.

Waszym skarbem czyste dtonie
i sumienie w prawym tonie,

co ztosci Swiata nie zazna.
Waszym skarbem dusza jasna,
jesli skarb ten odnajdziecie
najbogatsiscie na swiecie!

Hej, gdralu, hej!
Te Swiadomosc¢ miej,
ze w piersi masz ztoto!
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My Kdniokowanie zndmy tyn Gron tod dziecka. My go
dziedzi¢cimy po przodkach, aji w starodownych topowie-
sciach, w piesniach, nasich gdrolskich gynach i gorolskij krwi.

POGWARKI SPOD tOCHODZITE)

Wyrazym tego dziedzictwa som postawidne pod jeji Scitym
pomniki: starodowny zieliwny krziz z figurém UkrziZiowanego,
kamiynno Kaplicka Pani Gdr, figura $w. Jana Pawta Il, Brama
Wotosko i Wotosko Laska - symbole Gérolskij Wiary i Gérol-
skich Swobdd.

Dlo nas Kéniokowiandw tOchodzito to je Gdra Matka. Ale
jednociesnie je to aji duchowy symbol nasich tradycyji, wia-
ry i duchowej wolnosci. Tradycyji dochowywanio wiernosci
wartosciom i tobyciajém Przodkdw. Wiary w moZliwosc¢ prze-
kracianio granic miyndzy Niebym a Ziymiédm. Wolnosci prze-
kracianio barier miyndzy paristwami, narodami ci regiénami
i niwelowanio podziatéw pomiyndzy nami - prostymi ludziami.
Dy¢ wsiecy tu ciujymy, iZie jakosi wielko tajymnica i aji mozie
jakisi cudowny duchowy skarb w nij, kajsi gtymbokucno zako-
pany drzymie i ciako na todkryci przez kazdego z nas...

Opracowanie:

® Andrzej Suszka z Rupiynki tod Fiedora

Archiwalndém fotografiym schréniska w Grapce udostympnit
Andrzej ldziniak

Krzyzowka po naszymu

Wpiszcie odpowiedzi | odgadunijeie haslo, Preyda sie gnajomosc gwary,

pomdoe ted mode wnikliwa lektura *Nasze] Trojwsi®.
n Pracuje w lesie z korimi

Gwarowo “ziola”

Moina zo bylo wygrad na Kubalonce
Y lutega

Kobiety dra po na “szkubaczee”
Gwarowo “strazak”™

Nazwisko znanej koronezarki, ktdra
i ; .
fieklowala serwéte dla krolowej Anglii.

“Babeia™ w rwarze istebnianskiej
Gwarowo “paczek”

Miejsce w lstebnej, gdzie stoi kosciol
odbudowany po poziarze,

[nstrument wykonywany m. in. z koziej
skiry

Welniane spodnie girala z Trajwsi

(Czesto sa nimi okraszone placki w
roralskiej karczmie
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HJWIES

Lotebns,

UstUGI Z ZAKRESU

* Poradni Chirurgicanej

* Poradni Schorzen Piersi

* Poradnia Schorzen Tarczycy
DIAGNOSTYHA
ULTRASONOGRAFICZMNA

* Tarczycy

* Piersi

* Marzadow jamy brzuszne

= Warlow chlonnych
ZABIEGI W RAMACH PORADNI
SPECJALISTYCINYCH

= Lsuniecie znamion

= Lsuniecie kaszakow

= Biopsje cienkoiglows pod

kontroda USG
= (Tarczycy, Piersi, Wezly Chionne)
= Biopsje gruboiglowa pod kontrola

USG (Piersi)
= Badania histopatologiczne
= EKG

= Spirometria
BADAMIA LABOLATORY]ME
= Szercka oferta badarn
* Wyniki on-line dostepne jui tego

samego dnia
-

CENTRUM
mepyczne ADO 2

Ktg dla ciezarnych po 30 tyg cigzy
Pobieranie wymazdw
cytologicznych

Pokaz kgpieli noworodka
Pielegnacja kikuta pepowiny
Edukacja przedporodowa

Forady laktacyjne

Poradnia Medyczna
Istebna 423
Rejestracja tel. 33 85131 77

on-line:
peradniamedycnalstebnamedifile,pl

Godziny otwarcia:
Poniedziatek 8.00 - 12.00
Sroda 8.00 - 12.00
Pigtek 8.00 - 12.00

NOWOSC

W

LASERIS - EMFACE

(NATURALNE PODNIESIENIE OWALU TWARZY)

EM:
884 510 173
i ISTEBNA 1552

MNLU




